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CONHECIMENTOS GERAIS EM SAUDE (QUESTOES DE 01 A 15)
Questao 01 (Peso 0,50)

Segundo Paim (2012, p. 463), “modelo de atencdo a saude pode ser definido como combinagdes
tecnoldgicas estruturadas para a resolucao de problemas e para o atendimento de necessidades de
saude, individuais e coletivas”.

Sobre os Modelos Assistenciais em Saude, analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras e
com F as falsas.

( ) O modelo médico hegemdnico esta associado a uma atencéo que valorize a integralidade.

( ) O modelo de campanhas sanitarias contempla a integralidade, a partir do controle dos danos e
riscos a saude.

( ) O modelo das linhas de cuidado e do acolhimento sdo propostas alternativas, centradas nas
demandas dos usuarios.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é
A)VFF
B) VFV
C)VVF
D)FFV
E)FVF

Questao 02 (Peso 0,50)

Com a Constituicdo Federal de 1988, a Saude eleva-se ao patamar de direito fundamental. Segundo
Moura (2013), o direito a salde manifesta a protecdo constitucional a dignidade da pessoa humana.

A alternativa que apresenta as diretrizes constitucionais para o Sistema Unico de Saude é

A) Atendimento integral, Universalidade e Cogestéo.

B) Descentralizac¢éo, Universalidade e Educacao em Saude.

C) Descentralizacéo, Participacdo da comunidade e Cogestéo.

D) Participacédo da Comunidade, Atendimento integral e Territorializagéo.
E) Descentralizagdo, Atendimento integral e Participacdo da comunidade.

Questao 03 (Peso 0,50)

A Politica Nacional de Promogé&o da Saude, publicada na Portaria n® 2.446, de 11 de novembro de
2014, tem como objetivo “[...] promover a equidade e a melhoria das condi¢cdes e modos de viver,
ampliando a potencialidade da saude individual e da saude coletiva, reduzindo vulnerabilidades e riscos
a saude decorrentes dos determinantes sociais, econdmicos, politicos, culturais e ambientais” (BRASIL,
2011, p. 6). Sobre a Politica Nacional de Promoc¢é&o da Saude, é correto afirmar que

A) a estratégia para o enfrentamento do uso de tabaco e seus derivados deve ser a mudanca do estilo
de vida.

B) compete ao Ministério da Salde promover a alocagdo de recursos orgcamentarios e financeiros para
implementacao da politica.

C) através da articulacdo de esforgcos governamentais e ndo-governamentais alcancar-se-a a
promocéao do desenvolvimento sustentavel.

D) a legislacdo retrocede quanto ao desenvolvimento de habitos pessoais, por reconhecer a
importancia das ag6es educativas em saude.

E) oinvestimento de municipios e estados em agfes intersetoriais encontra-se circunscrito a discusséo
de temas ligados a alimentacao saudavel.

Questao 04 (Peso 0,50)

De acordo com a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, “os recursos financeiros do Sistema Unico
de Saude (SUS) serdo depositados em conta especial, em cada esfera de sua atuacdo, e
movimentados sob fiscalizacdo

A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é

A) da Conferéncia de Saude

B) do Fundo Estadual de Saude

C) da Agéncia Nacional de Saude

D) da Comissao Intergestores Tripartite
E) dos respectivos Conselhos de Saude
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Questao 05 (Peso 0,50)

Estudos apontam que exposi¢Bes acidentais envolvendo material biolégico sdo os acidentes de
trabalho mais comuns em profissionais e estudantes da area da saide (SANTOS JR. et al, 2015). Em
2006, o Ministério da Saude, através da Secretaria de Atencdo a Salde, publicou o Protocolo de
Complexidade Diferenciada — Exposicdo a Materiais Biolégicos, com o objetivo de estabelecer a
conduta de atendimento inicial, orientacdo e seguimento dos trabalhadores acidentados por material
biolégico com risco de soroconversédo, além de orientar sobre o uso de quimioprofilaxia e notificacédo
de casos.

Sobre a exposicdo a materiais bioldgicos, € correto afirmar que

A) o uso de antissépticos na area exposta, apos o acidente, reduz o risco de transmisséo.

B) o status soroldgico do paciente-fonte interfere na conduta quanto ao uso de quimioprofilaxia.

C) caso a agulha seja aberta, mas néo tenha sido utilizada, o profissional pode encapa-la novamente
para uso posterior.

D) caracteriza-se como emergéncia médica apenas os acidentes com exposi¢cdo a material biolégico
que envolvam paciente-fonte HIV positivo.

E) o uso de equipamentos de protecdo individual é recomendado quando o profissional manipular
sangue e fluidos de pacientes com HIV, Hepatite B ou Hepatite C.

Questao 06 (Peso 0,75)

Segundo Del Nero (1995, p. 6), a aplicagdo de instrumentos econdmicos a questdes tanto estratégicas
como operacionais do setor saude deram origem a economia da saude. Sobre a Economia da Saude,
analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) Osindicadores de saude n&o sofrem influéncia dos fatores socioecondmicos.

() O entendimento da dindmica do mercado auxilia ha compreensao das necessidades de servigos
de saulde.

( ) O ressarcimento ao Sistema Unico de Sadde (SUS) pelas operadoras de planos de saide por
utilizac@o do SUS por seus beneficiarios é pauta de interesse dos estudos em economia da
salde.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, &

A) FVV
B) FFV
C)VFV
D)VVF
E) VFF

Questao 07 (Peso 0,75)

A Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, dispde sobre as condi¢des para a promocao, protecédo e
recuperacado da salde, a organizagdo e o funcionamento dos servigos correspondentes. Considerando
a Lei n® 8.080/1990, analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) Com os avancos tecnoldgicos, os niveis de salde da populagdo séo pouco influenciados pela
organizagdo econdmica do pais.

( ) A participacdo da iniciativa privada no Sistema Unico de Salde tem carater prioritario para as
ofertas de exames de diagnéstico.

( ) A organizacéo e coordenacao do sistema de informacdo de saude é atribuicdo de cada ente
federativo em seu ambito administrativo.

( ) A articulagéo de politicas e programas, como a alimentagdo e nutricdo, dar-se-do através de
comissOes intersetoriais subordinadas ao Conselho Nacional de Saude.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo,

A)VEVE
B) VVFF
C)FVVF
D)FVEV
E) FFVV
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Questao 08 (Peso 0,75)

A Lei n°® 8.080, de 19 de setembro de 1990, inclui a execucao de acdes de vigilancia sanitaria, como
campo de atuacdo do Sistema Unico de Salde, voltadas & eliminacg&o, & diminuicio ou a prevencdo
dos riscos a saude e a intervencdo nos problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente, da
producdo e circulacdo de bens, e da prestacao de servicos de interesse da saude (BRASIL, 1990, p.3).
Sobre a Vigilancia Sanitaria, é correto afirmar que

A) as agbes de vigilancia sanitaria perpassam o Estado, o mercado e a sociedade.

B) a atuagédo da vigilancia sanitaria esta limitada aos produtos e servi¢os essenciais a salde.

C) as acg0Oes de vigilancia sanitaria sdo de responsabilidade compartilhada do Estado e da iniciativa
privada.

D) a licenca sanitaria de servicos privados é emitida por empresas contratadas pelo responsavel pelo
estabelecimento.

E) cabe a cada estado estabelecer as normas de vigilancia sanitaria de portos, aeroportos e fronteiras
em seu territorio.

Questao 09 (Peso 0,75)

Os principais espagos para exercicio da participacdo e do controle social na implantacdo e na
implementacéo das politicas de satde em todas as esferas de governo sdo os conselhos e conferéncias
de saude (BRASIL, 2013, p.12).

Sobre o conselho de saude, € correto afirmar que

A) a organizacdo e nomeacao de um conselho de saude é obrigatéria para municipios de médio e
grande porte, sendo facultativa para municipios pequenos.

B) a cooptacéo dos conselheiros municipais pela gestéo facilita os processos deliberativos do conselho
de saude na implementagédo de politicas de interesse da populacao.

C) o desconhecimento por parte da populagdo sobre a fungédo e atuacéo do conselho de salde constitui
um de seus problemas operacionais que precisa ser enfrentado.

D) a conformagdo paritaria dos conselhos de salde entre usuéarios, trabalhadores e
gestores/prestadores é um retrocesso para implementacgédo das politicas de saude.

E) a aprovacdo dos relatérios de gestdo, no que tange a gestdo financeiras dos recursos, deve ser
apreciada e aprovada pelos conselheiros que representam o segmento dos trabalhadores.

Questao 10 (Peso 0,75)

A Emenda Constitucional n°® 29, de setembro de 2000, estabeleceu o percentual minimo de recursos
das trés esferas de governo a serem gastos em acgfes e servicos publicos de saude. No entanto, a
definicdo do que seriam acdes e servigcos publicos de salde so foi estabelecida com a aprovagéo da
Lei Complementar n° 141, de 16 de janeiro de 2012, que regulamenta a referida Emenda Constitucional.
Considerando a Lei Complementar n° 141/2012, a assertiva que apresenta despesas com acdes e
servigos publicos de saude é:

A) atividades de lazer, limpeza urbana e vigilancia em saude.

B) vigilancia em saude, aquisicao de insumos imunobioldgicos e educagdo em salde.

C) educacdo em salde, pagamento do pessoal ativo da area da saude e limpeza urbana.

D) saneamento basico em cidades, aquisicdo de insumos imunobiolégicos e educa¢do em saude.
E) merenda escolar, pagamento de aposentadoria dos servidores da salde e educacao em saude.

Questéo 11 (Peso 0,75)

A Politica Nacional de Humanizacdo (PNH) tem como objetivo pér em prética os principios do Sistema
Unico de Saude no cotidiano dos servicos de satde, produzindo mudancgas nos modos de gerir e cuidar,
através da aposta na incluséo de trabalhadores, usuarios e gestores na producgéo e gestao do cuidado
e dos processos de trabalho (BRASIL, 2013). € uma das diretrizes da PNH, relacionada
ao reconhecimento de que o outro apresenta uma singular necessidade de salde, construida
coletivamente e pautada por relagdes de confianca, compromisso e vinculo.

A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é

A) Cogestao

B) Ambiéncia

C) Acolhimento

D) Clinica ampliada

E) Defesa dos direitos dos usuérios
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Questado 12 (Peso 0,75)

O Planejamento em Saude € uma importante ferramenta para estruturacdo das acdes e servigcos em
saude, considerando a analise da situacéo de saude da populacdo, a construcao de consenso sobre
os problemas de salde e o estabelecimento da melhor maneira de enfrenta-los.

Segundo a portaria n°® 2.135, de 25 de setembro de 2013, que estabelece diretrizes para o processo de
planejamento no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), séo instrumentos de planejamento em
salde:

A) Plano de Saude, Plano Plurianual e Lei de Diretrizes Orcamentarias.

B) Plano de Salde, Programacédo Anual de Saude e Relatoério de Gestéo.

C) Programacédo Anual de Saude, Lei Orgcamentéria Anual e Relatério de Gestéo.

D) Planejamento Estratégico Situacional, Plano Plurianual e Lei Orgcamentéria Anual.

E) Planejamento Estratégico Situacional, Plano de Salde e Lei de Diretrizes Orgamentarias.

Questao 13 (Peso 0,75)

O Decreto n° 7.508, de 28 de junho de 2011, regulamenta a Lei n® 8.080/1990, quanto a organizagao
do Sistema Unico de Saude, ao planejamento da salde, a assisténcia & salde e a articulagéo
interfederativa, apostando na definicdo das Regides de Salde para alcance de tais objetivos. Sobre as
Regides de Saude, é correto afirmar que

A) serdo referéncia para as transferéncias de recursos entre os entes federativos.

B) os municipios devem definir o rol de a¢Bes e servicos que serdo ofertados em cada Regido de
Saude.

C) as ac¢bGes de atencdo psicossocial sdo opcionais na constituicdo de Regides de Saude
interestaduais.

D) a instituicdo de Regifes de Saude interestaduais acontecera por interesse da Unido, através do
Ministério da Saude.

E) cabe a Comisséo Intergestores Regional dos municipios membros, a definicdo das diretrizes
operacionais das Regifes de Salde situadas em fronteiras com outros paises.

Questao 14 (Peso 0,75)

O trabalho em saude realiza-se, sobretudo, através do trabalho vivo em ato, ou seja, no exato momento
em que o trabalho é executado, ele determina a produgéo do cuidado. Porém, “o trabalho vivo interage
todo o tempo com instrumentos, normas, maquinas, formando assim um processo de trabalho, no qual
interagem diversos tipos de tecnologias [...].” (MERHY, FRANCO, 2014, p. 282).

Merhy (2002) classifica, em trés tipologias, as tecnologias envolvidas no trabalho em saude, visando
expor como o processo de trabalho vivo pode ser capturado pelo trabalho morto, bem como, expressar
como, em dada configuracao tecnoldgica, é possivel produzir cuidado.

A alternativa que apresenta um exemplo de tecnologia leve-dura, segundo classificacéo de Merhy, é

A) Acolhimento

B) Ac¢les educativas

C) Producéo de vinculo

D) Saberes da clinica psicanalitica
E) Equipamento de ultrassonografia

Questao 15 (Peso 0,75)

Para que a vigilancia seja capaz de acompanhar da dengue na area e sua curva
endémica, é medida essencial dos casos a Vigilancia
Epidemioldgica do municipio. As principais fontes de detec¢ao dos casos para os servigos de vigilancia
séo as . Para o desencadeamento oportuno de acBes de controle e prevengdo em
nivel local é essencial a rapida coleta de informag8es, bem como a preservagdo da qualidade dos
dados.

A alternativa que preenche, correta e sequencialmente, as lacunas do trecho acima é

A) a evolucao / a notificagdo facultativa / suspeitos / unidades de saude

B) o padrédo de transmisséo / o isolamento / encerrados / unidades escolares

C) a evolugédo / a notificacdo compulséria / encerrados / unidades hospitalares

D) o padrao de transmissao / a notificagdo compulséria / suspeitos / unidades de salde

E) o padrdo de contaminacéo / a notificacdo facultativa / encerrados / unidades hospitalares
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DA GRADUACAO (QUESTOES DE 16 A 35)
Questao 16 (Peso 0,50)

A termoterapia é a aplicacao terapéutica de qualquer substancia que resulte em aumento ou diminui¢ao
da temperatura corporal. A respeito da utilizacdo do calor ou do frio no processo terapéutico, é correto
afirmar que

A) o frio age na liberacdo de histamina, evitando assim a formacéo de grande edema no local da lesao.

B) a vasodilatacdo, o aumento da fagocitose, o aumento da pressdo sanguinea e o aumento do
metabolismo se destacam entre os efeitos fisioldgicos gerais da utilizacdo do calor.

C) o resfriamento da pele causa uma vasoconstricao imediata, que age para diminuir a perda de calor
corporal. Os termorreceptores na pele sdo estimulados e produzem uma vasodilatacdo reflexa
autdbnoma na superficie do corpo.

D) o efeito térmico provocado pelo ultrassom terapéutico é causado pela absorcdo das ondas
ultrassénicas e o calor gerado depende do modo de emisséo (continuo ou pulsado), da intensidade,
da frequéncia e da duracéo do tratamento.

E) asradiac6es infravermelhas produzem alteragdes térmicas devido a absorcao da radiagdo, que leva
a vibracdo molecular, e esse movimento, por sua vez, leva a alteragdes térmicas. Por haver um
aquecimento devido a transferéncia de calor aos tecidos superficiais, o infravermelho pode ser
considerado uma modalidade de aquecimento profundo.

Questado 17 (Peso 0,50)

O light amplification by the stimulated emission of radiation (LASER), cuja emissdo estimulada
consiste na absor¢éo de luz incidente por um atomo, possui uma série de efeitos fisiologicos.
Considerando tais efeitos, analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as
falsas.

() Aradiagdo LASER de baixa poténcia promove a liberag&o de serotonina, endorfina e bradicinina.

() O LASER possui, como efeito bioelétrico, a estabilizacdo do potencial de membrana de repouso
da célula.

( ) O LASER proporciona energia, de modo bioenergético as células e aos tecidos, para
normalizagéo do bioplasma.

() A radiacdo LASER estimula a producdo de adenosina trifosfato (ATP) no interior das células,
provocando uma diminuicdo da mitose.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VVVF
B) VEVF
C)VVFV
D)FVFV
E) FFFV

Questao 18 (Peso 0,50)

A Fisioterapia na area de ginecologia e obstetricia envolve o estudo, a prevenc¢éo e o tratamento dos
distarbios cinético-funcionais intercorrentes na pelve humana, incluindo os 0ssos, articula¢des, 6rgaos
pélvicos, juntamente com o assoalho muscular e fascias. O conjunto destas estruturas é responsavel
pelas fung®es urinaria, fecal e sexual humana, além de parte da funcao obstétrica.

A respeito da fisioterapia em ginecologia e obstetricia, é correto afirmar que

A) a eletroterapia é contraindicada em gestantes.

B) o treinamento dos musculos do assoalho pélvico em gestantes previne incontinéncia urinaria apés
0 parto.

C) os cones vaginais visam o fortalecimento dos musculos do assoalho pélvico no tratamento de
distopias.

D) o biofeedback perineal € contraindicado em gestantes para o treinamento dos musculos do assoalho
pélvico.

E) a cinesioterapia funcional do assoalho pélvico visa uma contracéo reflexa em situagdes de estresse
para evitar perdas urinérias, e, para isso, a paciente precisa ter no minimo grau de forca 3 pela
avaliacdo funcional do assoalho pélvico (AFA).
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Questao 19 (Peso 0,50)

Drenagem linfatica € uma técnica de terapia corporal, que auxilia, otimiza e facilita a circulacao da linfa
e a expulsdo desta junto com micro-organismos e substancias ndo necessarios ao corpo. Vale ressaltar,
no entanto, que é(sdo) contraindicacao(6es) absoluta(s) da drenagem
linfatica manual.

A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é

A) hipertireoidismo

B) insuficiéncia renal

C) linfedemas malignos

D) insuficiéncia cardiaca

E) inflamagdes agudas por bactérias ou virus

Questao 20 (Peso 0,50)

A Estimulagéo Elétrica Funcional (FES) é um recurso terapéutico com potencial para qualificar a
funcionalidade dos individuos. O uso da FES é contraindicado

A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é

A) na regido cardiaca e na paralisia cerebral

B) na doenca vascular encefalica e na esclerose multipla

C) na trombose venosa profunda e na hipotrofia por desuso

D) na pele com sinais de inflamacao e na regiéo de seio carotideo

E) no tronco de mulheres gravidas e no traumatismo cranioencefalico

Questao 21 (Peso 0,75)

Com base nos mecanismos diretos ou indiretos das fraturas de cotovelo, numere a segunda coluna de
acordo com a primeira:

(1) Fratura de olecranio () Afratura se produz por queda sobre o cotovelo em flexao.
(2) Fratura supracondiliana ( ) A fratura se produz por queda sobre a parte externa do
cotovelo.

(3) Fraturada cabecaderadio ( ) A fratura se produz pela queda sobre a m&o com o cotovelo
em extensao.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)123
B) 132
C)231
D)213
E)312

Questao 22 (Peso 0,75)

“Os tenddes constituem as porgdes proximal e distal dos musculos, mediante as quais se inserem nos
0sso0s, sendo de comprimento variavel e capazes de suportar grandes cargas. Sao formados por fibras
de tecido conectivo agrupadas em fasciculos, os quais sdo separados por sua vez por tecido conjuntivo
[...]” (PETIT, 2001, p. 233).

Sobre o processo degenerativo nos tenddes e o tratamento da tendinite, analise as assertivas e
identifigue com V as verdadeiras e com F as falsas.

Calor, dor e impoténcia funcional séo sintomas de inflamagé&o no tend&o.

Na fase aguda, o tratamento é composto, basicamente, por anti-inflamatorios e antalgicos.
Exercicios contra resisténcia manual e com pesos ndo estdo indicados na fase de resolucéo.
De acordo com o grau de danos, os tenddes podem ser diferenciados em tendinite, calcificacdo
e ruptura.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) VVFV
B) VVVF
C)VFFV
D)FFVF
E) FVFV

A~ AN~ ~
— N — —
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Questao 23 (Peso 0,75)

Dentre as sindromes dolorosas, a fibromialgia caracteriza-se por ser difusa, ndo-inlamatdria, ndo
autoimune e crbnica. Sua etiologia € desconhecida, porém, ao exame fisico, ha tender points
caracteristicos (MALYAK, 2001).

Em relacéo a Fibromialgia, é correto afirmar que

A) as sequelas mais habituais ndo derivam do surgimento de contraturas.

B) as alteracdes parciais ho sono ou insénias nao fazem parte da sintomatologia.

C) rigidez noturna, cefaleia, dor aguda e fadiga sdo sintomas clinicos da fibromialgia.

D) exercicio fisico e higiene mental sdo dois elementos de prevenc¢éo para evitar o ciclo “dor-contratura-
dor”.

E) os exercicios aerdbicos podem dificultar o sono restaurador e reduzir as endorfinas enddgenas
dentro do Sistema Nervoso Central.

Questao 24 (Peso 0,75)

A fototerapia consiste na utilizacdo da luz para fins terapéuticos e a interacdo desta com os tecidos
ocorre por meio dos fétons, que sdo pequenas particulas elementares de energia constituintes da luz.

Em relacéo a fototerapia, € correto afirmar que

A) o laser terapéutico € um tipo de radiacado eletromagnética ndo ionizante e policromética. Suas ondas
propagam-se com a mesma fase no espacgo e no tempo. Proporciona aumento na microcirculagéo
local e na circulagédo linfatica.

B) a radiacao infravermelha é um método de aquecimento por conducgédo e é considerado uma forma
de aquecimento superficial. Promove eritema local, aumento do aporte nutricional, relaxamento
muscular, diminuicao do estado algico e sudorese.

C) a radiagéo ultravioleta € um recurso que auxilia no reparo de feridas através dos seus efeitos
fisiol6gicos como o aumento na circulagdo local e destruicao de bactérias superficiais. Essa terapia
deve ser utilizada em altas doses devido ao seu efeito térmico.

D) a fototerapia promove aumento da microcirculacdo superficial, proliferacdo celular e reparacao
tecidual. Seus efeitos biolégicos independem do comprimento de onda, decorrem da dose, da
intensidade, do tempo de irradiacdo, do modo de emisséo e dos padrdes de pulso.

E) quando aluz do laser atinge o tecido bioldgico, é possivel observar a presenca de alguns fenbmenos
Opticos como reflexdo, refracdo e absor¢ao, sendo que a luz é absorvida pelos croméforos, que séo
células ou moléculas que possuem afinidade com determinado comprimento de onda.

Questao 25 (Peso 0,75)

A respeito dos tipos de massagem, suas indicacbes e contraindicacdes, analise as assertivas e
identifigue com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) Effleurage é uma técnica determinada pela presséo, arrasto, velocidade, dire¢éo e ritmo. Ela é
muito utilizada para preparar e aquecer o tecido.

( ) A friccdo consiste em pequenos movimentos superficiais realizados em uma éarea local. E
indicada para prevenir e dissolver aderéncias sobre tend@es, ligamentos e cicatrizes.

( ) O amassamento é uma técnica para reduzir tensdo muscular. A acdo de levantar, rolar e apertar
afeta os proprioceptores do fuso muscular do ventre do muasculo. Essa técnica é indicada para
relaxar o musculo, porque tem um efeito mecéanico de criar espacos em volta das fibras.

( ) A tapotagem ou percussédo é utilizada com as duas maos alternadamente e, quando aplicada
nas articulagdes, afeta o0s receptores cinestésicos da articulagdo, responsaveis pela
determinacéo de posicdo e movimento do corpo. Os golpes rapidos confundem o sistema, mas
0s musculos ficam retesados em vez de relaxados.

( ) A drenagem linfatica manual é uma técnica de massagem com manobras lentas, ritmicas e
suaves, que envolvem a superficie da pele e seguem os caminhos anatdémicos linfaticos do
corpo, visando drenar o excesso de liquido no intersticio, no tecido e dentro dos vasos. A
drenagem tem contraindicagédo absoluta em casos de cancer.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VEVVF
B) VEVFV
C)VVVEF
D)FVFVV
E)FFEFVV
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Questao 26 (Peso 0,75)

Os musculos esqueléticos representam cerca de 40% do peso corporal e sdo responsaveis pelo
posicionamento e movimentacéo do esqueleto, estando, usualmente, unidos aos 0ssos pelos tenddes
formados por colageno.

Considerando a fisiologia da contracdo muscular, é correto afirmar que

A) a membrana celular de uma fibra muscular é chamada de neurilema e o citoplasma é denominado
de sarcoplasma.

B) a miosina é uma proteina de grande importancia na contracdo muscular, formando os filamentos
finos da miofibrila.

C) as fibras musculares sdo as menores células do corpo, criadas pela fusdo de muitas células
musculares embrionarias.

D) o célcio possibilita a troponina liberar o sitio de interacdo da actina com a
miosina, permitindo a contracdo muscular.

E) o reticulo sarcoplasmatico esta envolto ao redor de cada miofibrila e consiste de tubulos
longitudinais que liberam sodio.

Questao 27 (Peso 0,75)

Sobre os efeitos fisioldgicos, as indicagdes e as contraindicagdes da eletroterapia, analise as assertivas
e identifigue com V as verdadeiras e com F as falsas.

() A eletroestimulagdo nervosa transcuténea € utilizada para tratamento da dor, aguda e crbnica, e
possui como contraindicagdo o uso em gestantes.

() A iontoforese € a penetracdo de uma substéncia terapéutica por meio da corrente faradica e
possui como indicag@es: lesbes de nervos periféricos, afeccfes cutneas superficiais, fraturas e
contraturas.

() Microcorrentes utilizam correntes com intensidade em microampéres e baixa frequéncia, e, entre
seus efeitos fisioldgicos, destaca-se o0 reestabelecimento da bioeletricidade tecidual, que
favorece 0s processos cicatriciais.

() A eletroestimulacao funcional é a estimulacdo dos musculos com o objetivo de proporcionar
contracdo muscular que produza movimento funcional. Possui como contraindicagdes: controle
da espasticidade, paralisia cerebral, lesdo medular e esclerose lateral amiotréfica.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VEVE
B) VVFV
C)FFVF
D)FVVYV
E)FFFV

Questao 28 (Peso 0,75)

A Doenca Vascular Encefélica (DVE) é causada por uma alteracgao transitdria ou definitiva em uma area
encefalica de origem isquémica ou hemorragica de um ou mais vasos do encéfalo. Ela representa uma
causa importante de incapacidade e morte em todo o mundo, e os profissionais de salude possuem
papel crucial na recuperagéo desses pacientes.

Sobre os objetivos da fisioterapia na fase crénica da DVE, analise as opc¢des e identifique com V as
verdadeiras e com F as falsas.

() Promover estimulo sensorial/proprioceptivo e otimizar o ténus.

( ) Facilitar a marcha e reforcar o padrao flexor do membro superior.

() Ganhar amplitude de movimento e estimular as rea¢des associadas.

() Facilitar as reag6es de endireitamento, equilibrio e reacdo de protecdo, e encorajar respostas
funcionais passivas.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VFFF
B) VFVV
C)VVFV
D)FFVF
E)FVFF
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Questao 29 (Peso 0,75)

De acordo com Kisner e Colby (2009), os exercicios fisioterapéuticos englobam o treinamento
sistematico e planejado de movimentos corporais, posturas ou atividades fisicas com intencdo de
melhorar o estado de salde do individuo.

Considerando as técnicas de mobilizacdo articular, é correto afirmar que

A) no afastamento das superficies articulares, é necessario que haja diminuicdo do espaco articular
para controlar ou aliviar a dor.

B) quando o fisioterapeuta move passivamente a superficie articular na direcdo que o deslizamento
costuma ocorrer, a técnica € chamada de rolamento translatorio.

C) o deslizamento entre as superficies articulares deve ocorrer na direcdo oposta ao movimento
angular do osso, quando a superficie articular que se move é céncava.

D) o deslizamento entre as superficies articulares deve ocorrer na mesma diregdo do movimento
angular do o0sso, quando a superficie articular que se move é convexa.

E) quando um osso rola sobre o outro, ocorre 0 movimento angular na mesma dire¢céo que o0 movimento
de oscilacéo do o0sso, seja a superficie concava, seja convexa.

Questao 30 (Peso 0,75)

O sistema cardiorrespiratério € marcado pela interconexdo entre a funcdo cardiaca, vascular e
respiratoria. A pressédo gerada no coragdo funciona como mecanismo propulsor do sangue de modo
continuo no sistema. O sangue capta o oxigénio nos pulmdes e 0s nutrientes no intestino, levando-os
até as células, ao passo que, simultaneamente, remove os residuos celulares para excrecao.

No que diz respeito a fisiologia do sistema cardiorrespiratorio, é correto afirmar que

A) a tensdo superficial diminui as forcas coesivas entre as moléculas de 4gua e evita que os alvéolos
menores colapsem.

B) as células do musculo do miocéardio sdo ramificadas, possuem um Unico nucleo e estdo ligadas
umas as outras pelos discos intercalares.

C) a capacidade do pulméo em se distender é chamada de elasticidade e a maior parcela do trabalho
respiratério vem da resisténcia da elasticidade.

D) os vasos sanguineos, que saem do ventriculo esquerdo e voltam para o atrio direito, séo,
coletivamente, conhecidos como circulagéo pulmonar.

E) os vasos sanguineos, que saem do ventriculo direito e retornam ao atrio esquerdo, sao conhecidos,
coletivamente, como circulacéo sistémica.

Questao 31 (Peso 1,00)

A doenca pulmonar crénica e sua disfungéo associada tém um curso lento, ainda que progressivo. A
pessoa com disfuncéo pulmonar evita atividades que resultem em aumento de trabalho respiratério e
dispneia, com isso evoluem com descondicionamento aerébico progressivo. O resultado esperado da
reabilitacdo pulmonar é interromper o processo de deterioracdo da habilidade fisica, melhorar a
capacidade e a qualidade de vida (SULLIVAN; SCHIMITZ, 2010).

Considerando as técnicas fisioterapicas que podem ser realizadas em pacientes com doenc¢a pulmonar
cronica, numere a segunda coluna de acordo com a primeira.

(1) Treino aerdbico () Respiracdo usando o aparelho linear (Threshold ou
Power Breathe).
(2) Exercicio desinsuflativo () Respiragéo lenta e prolongada com o labio semicerrado
na fase expiratéria.
(3) Treinamento de forca global () Respiragdo usando a pressao expiratoria positiva (PEP)
ou Flutter, seguido de suspiro no final.
(4) Técnica de remocgédo de ( ) Treinamento com maior resisténcia e menos
secrecgdes repeticdes, com exercicios excéntricos e concéntricos.
(5) Treinamento de forca dos () Treino com atividade continua, por no minimo 20min,
musculos ventilatérios monitorizando a frequéncia cardiaca de treino.
A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é
A) 12543
B) 24351
C) 31245
D) 42531
E) 52431
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Questao 32 (Peso 1,00)

De acordo com os marcos do desenvolvimento neuropsicomotor (DNPM), associe o més de
desenvolvimento com as fun¢des realizadas pelas criancas, numerando a segunda coluna de acordo
com a primeira:

(1) 1°més ( ) Inicia contato visual.
(2) 2° més ( ) Aproxima as duas maos na linha média.
(3) 3°més () Apresenta sorriso social e sons guturais.
(4) 4°més ( ) Inicia reacdo de paraquedas para frente.
(5) 5°més ( ) Acompanha objetos na trajetoria horizontal (180°).
(6) 6°més ( ) Mantém o tronco retificado, quando colocado sentado.
A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é
A) 124653
B) 132546
C)243165
D)365214
E)416325

Questao 33 (Peso 1,00)

O diabete é uma doenca comum em todos os paises do mundo, sua prevaléncia varia entre 3 e 5% da
populacdo de cada pais. Um dos maiores medos do paciente diabético € a perda total ou parcial do
seu membro inferior por amputagéo.

Sobre o pé diabético, analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

() No exame neuroldgico, séo testados os reflexos patelar e peitoral.

() Aneuropatia provoca altera¢des do padrdo de marcha, modificando a distribuicdo dos pontos de
pressao na regido plantar.

( ) Aavaliagdo adequada do pé, um diagnostico correto e a elaboracéo de um plano de tratamento
eficaz constituem pontos fundamentais na preservacao do pé.

( ) As deformidades propiciam o aparecimento de proeminéncias Osseas e articulares, que,
associadas a hipersensibilidade do pé, facilitam o aparecimento de lesGes na pele.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) VFVF
B) VVFF
C)FVVF
D)FFFV
E) FVEV

Questao 34 (Peso 1,00)

Ha fortes evidéncias acerca do papel dos exercicios fisicos na diminuicdo da mortalidade
cardiovascular. Sabe-se que a acao benéfica da atividade fisica pode depender da melhora da
capacidade cardiorrespiratéria e da atuacdo sobre vérios fatores de risco importantes para o
desencadeamento da aterosclerose coronéria (REGENGA, 2012).

Sobre os beneficios do exercicio fisico no tratamento da doenca arterial coronariana, analise as op¢des
a seguir e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

() Reducgéo do consumo méaximo de oxigénio corpdreo.

() Reducéo da eficiéncia dos musculos esqueléticos ao longo do exercicio.

( ) Reducéo da frequéncia cardiaca em repouso, resultando na melhora do fluxo coronario.

( ) Melhora da funcéo ventricular esquerda, avaliada pela fracdo de ejecédo (FE) em treinamento
fisico prolongado.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VEVE
B) VEFV
C)FFVV
D)FVVF
E) FVEV
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Questao 35 (Peso 1,00)

Os exercicios de fortalecimento para o sistema muscular representam um papel essencial na
fisioterapia e na reabilitacdo. Podemos classifica-los quanto a intensidade (exercicios passivos, ativos
e ativos-resistidos) e quanto ao tipo de contracdo (exercicios isométricos, exercicios isotdnicos e
exercicios isocinéticos).

Considerando as classificacdes dos exercicios, numere a segunda coluna de acordo com a primeira.

(1) Exercicio passivo ( ) E uma forma de exercicio na qual o movimento & produzido
inteiramente por uma forga externa.

(2) Exercicioisométrico ( ) E um tipo de exercicio muscular através do qual se desenvolve
tensdo e ocorre alongamento muscular, enquanto uma forga
externa é aplicada ao musculo.

(3) Exercicio excéntrico () E uma forma de exercicio que ocorre quando um musculo se
contrai sem uma mudanca apreciavel no comprimento do muasculo
ou sem movimento articular visivel.

(4) Exercicio isocinético ( ) E uma forma de exercicio dinamico no qual a velocidade de
encurtamento do musculo é controlada por um dispositivo
limitador, que controla a velocidade de movimento de uma parte
do corpo.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) 1243
B)2134
C)3124
D)3412
E)4321

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DO PROGRAMA DE RESIDENCIA (QUESTOES DE 36 A 50)

Questao 36 (Peso 1,00)

As responsabilidades e diretrizes para o cuidado em saude mental de criangas e adolescentes foram,
recentemente, estruturadas pelo Sistema Unico de Sadde. As Ultimas conferéncias de saide mental
propuseram a montagem de uma Rede Publica Ampliada de Atencédo a Saude Mental com o intuito de
construir uma vida menos atormentada para cada crianca e adolescente (BRASIL, 2013).

Sobre a promoc¢éo da salde mental de criancas e adolescentes, é correto afirmar que

A) as politicas publicas atuais defendem que as criancas e os adolescentes sejam tratados fora de seu
contexto de vida para evitar o estigma.

B) cabe ao Centro de Atencdo Psicossocial ou ao Ambulatério de Especialidade em saiude mental
problematizar junto as escolas o encaminhamento a um especialista em criancas e adolescentes.

C) os fatores de risco a serem enfrentados com a¢bes de promocédo da salde devem ser os ligados ao
dominio psicolégico, a exemplo do temperamento dificil e das dificuldades significativas de
aprendizagem.

D) a articulagcdo entre as Equipes de Atencdo Béasica e as escolas do territério possibilita a
implementacao de acdes de promocao da saude mental, visto que o territério por elas compartilhado
detém recursos importantes para construcao do cuidado dos sujeitos.

E) para o desenvolvimento de a¢fes de promocédo da salde mental de criangas e adolescentes, o
principal dominio a ser focalizado é o bioldgico, com investimento na investigacao de condi¢cbes
clinicas que podem auxiliar na construcdo da hip6tese diagndstica.
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Questao 37 (Peso 1,00)

A discussado sobre vulnerabilidade na Atencdo Basica auxilia as equipes de salude na identificacéo,
e ofertas de acdes voltadas ao conjunto de aspectos individuais, coletivos, sociais e
de disponibilidade de recursos que podem resultar em adoecimento, ou agravos a
saude. Sua incorporacao no cotidiano das praticas dos profissionais da Atencdo Basica permite melhor
compreensao dos do processo salde-doenca das familias e dos territérios.

A alternativa que preenche, correta e sequencialmente, as lacunas do trecho acima é

A) notificagdo / ampliagdo do / limites

B) notificagéo / recusa ao / determinantes

C) planejamento / ampliagéo do / agravos

D) planejamento / suscetibilidade ao / agravos

E) planejamento / suscetibilidade ao / determinantes

Questao 38 (Peso 1,00)

A Estratégia Saude da Familia configura-se como uma proposta de reducdo da fragmentacao e
parcializacao do cuidado a saude na Atencéo Béasica. A constituicdo da familia como objeto do cuidado
das Equipes de Saude € uma forma de reversao do modelo hegemonico voltado a doenca, que separa
o individuo de seu contexto e de seus valores socioculturais (BEERENWINKEL; KEUSEN, 2014;
SILVA,; SILVA; BOUSSO, 2011).

Considerando a familia como unidade de promoc¢do do desenvolvimento, analise as assertivas e
identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

() AEquipe de Saude inicia o atendimento & familia a partir do surgimento de uma doenga em um
de seus membros.

( ) O conhecimento da realidade das familias e o vinculo facilitam o atendimento dos problemas de
salide da comunidade.

( ) O foco das visitas domiciliares deve ser a familia com um individuo acamado, compreendendo
as mudancas na dindmica familiar em decorréncia da doenca.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) VVF
B) VFV
C)FVF
D)FFV
E) FVV

Questao 39 (Peso 1,00)

Diante de situagcdes complexas ligadas as familias nos territérios de atuagdo, as Equipes de Atencao
Bésica de referéncia no territorio, antes de encaminhd-las a outros pontos de aten¢éo, solicitam o apoio
do Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF). € uma das ferramentas de apoio do
NASF, que se caracteriza pela organizacdo e planejamento do cuidado em salde, construido
coletivamente entre usudrios e equipe, a partir da identificacdo das necessidades de salde e
sistematizac@o das condutas terapéuticas para o caso.

A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é

A) Ecomapa

B) Genograma

C) Trabalho Grupal

D) Projeto Terapéutico Singular

E) Atendimento Domiciliar Compartilhado
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Questao 40 (Peso 1,00)

“Por planejamento, entende-se um processo de racionalizacao das acBes humanas que consiste em
definir proposicfes e construir a sua viabilidade, com vistas a solucdo de problemas e atendimento de
necessidades individuais e coletivas” (TEIXEIRA, 2010, p. 17), onde a elaboragado do plano é parte
desse processo.

Considerando as etapas para construcéo do plano de salude, numere a segunda coluna de acordo com
a primeira.

(1) Mddulo operacional ( ) Diagrama que objetiva explicar o problema, identificando seus
determinantes e condicionantes.

(2) Arvore de problemas () Processo de identificacéo, priorizacéo e explicagéo dos problemas,
objetos das intervengbes propostas.

(3) Andlise de viabilidade ( ) Instrumento que sistematiza os objetivos, atividades, responsaveis,
prazos e indicadores para cada problema prioritario.

(4) Andlise da situacdo ( ) Corresponde a identificacdo da disponibilidade de determinados

de salde tipos de recursos utilizados para o desencadeamento e

continuidade das ac¢o6es.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) 1342
B) 2413
C)2134
D)3421
E)4241

Questao 41 (Peso 1,00)

O Sistema de Informacao em Saude para a Atencéo Béasica (SISAB) foi instituido pela Portaria GM/MS
n®1.412, de 10 de julho de 2013, em substituicao ao Sistema de Informacéo da Atencéo Béasica (SIAB).
Sua operacionalizacdo acontece a partir do e-SUS AB, que, por sua vez, é alimentado por dois
softwares: o Sistema de Coleta de Dados Simplificados (CDS) e o Sistema de Prontuéario Eletrénico do
Cidadao (PEC).

Sobre 0 e-SUS AB, analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) O PEC e o CDS devem ser utilizados pelos profissionais de nivel superior das Equipes de
Saude.

() O CDS e o PEC utilizam o Cartdo Nacional do SUS como identificador do registro do
atendimento.

( ) O PEC deve ser implantado nos municipios de médio e grande porte e o0 CDS nos municipios
de pequeno porte.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) VVF
B) VEF
C)FVF
D)FFV
E) FVV
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Questao 42 (Peso 1,00)

Entre as disposi¢cdes da Politica Nacional de Atencdo Basica, publicada através da Portaria/GM n°
2.436, de 21 de setembro de 2017, estdo as definicdes acerca do processo de trabalho da Atencao
Basica, a exemplo da formacdo e educacdo permanente, desenvolvida de maneira institucionalizada
no cotidiano das equipes. Algumas estratégias podem potencializar os espacos de educacédo
permanente entre equipes e gestores.

€ uma dessas estratégias “[...] que busca a reformulacdo do modo tradicional de se
fazer coordenacao, planejamento, supervisdo e avaliagdo em saude [...]" (BRASIL, 2017, p. 33),
assumindo como objetivo a mudancga nas organizag@es, a partir dos problemas e tensfes do cotidiano
(BRASIL, 2017). “[...] Nesse sentido, pressupde-se o esfor¢o de transformar os modelos de gestédo
verticalizados em relacdes horizontais que ampliem a democratizacéo, autonomia e compromisso dos
trabalhadores e gestores, baseados em relages continuas e solidarias” (BRASIL, 2017, p. 33).

A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é

A) Apoio institucional

B) Formacédo em saude

C) Educacéo continuada

D) Cooperacéo horizontal
E) Coordenacéo do cuidado

Questao 43 (Peso 1,00)

A Politica Nacional de Atencdo Bésica, aprovada através da Portaria n° 2.436, de 21 de setembro de
2017, versa sobre a funcdo de Gerente de Atengdo Bésica. De acordo com o previsto nessa portaria,
analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

() O Gerente de Atencéo Béasica deve ser escolhido entre um dos membros da Equipe de Saulde,
gue acumulara as duas funcoes.

() Cabe ao Gerente de Atencdo Basica, garantir o planejamento em salude e a organizagdo do
processo de trabalho das equipes.

( ) E papel do Gerente de Atencdo Basica alimentar os sistemas de informacdo com os dados
produzidos pelos profissionais da equipe.

() Afuncéo de Gerente de Atencao Bésica devera ser exercida por profissionais com experiéncia
na area e, preferencialmente, com nivel superior.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) FEFV
B) FVFV
C)FVVF
D)VVFV
E) VEVF

Questao 44 (Peso 1,00)
Sobre a salde reprodutiva e a sexualidade na Atencgdo Bésica, é correto afirmar que

A) as acdes de promocao da saude sexual e da salde reprodutiva devem ser direcionadas a
adolescentes e mulheres em idade fértil.

B) as acdes de salde sexual estdo voltadas ao bem-estar em todos os aspectos relacionados ao
sistema reprodutivo, suas fun¢des e processos.

C) a abordagem em saude sexual para adolescentes ndo deve ser discutida pelas Equipes de Saude
nas atividades de promocédo da salude no ambiente escolar.

D) discutir saude reprodutiva € investir em acdes voltadas a expressdo da sexualidade de homens e
mulheres, orientando sobre o risco de infec¢des sexualmente transmissiveis.

E) as Equipes de Atencdo Basica tém papel primordial na promocdo da salde sexual e da saude
reprodutiva, tendo como principios a abordagem integral e a promocao de direitos humanos.
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Questao 45 (Peso 1,00)

As taxas de transmisséo vertical do HIV durante a gestacdo, sem qualquer intervencéao, figuram entre
0s 25% e 30% (BRASIL, 2012, p. 196). Considerando os fatores de risco conhecidos para a transmissao
vertical do HIV, é correto afirmar que

A) o aleitamento materno é contraindicado as gestantes HIV positivas.

B) a terapia antirretroviral para gestante deve ser iniciada apés o parto.

C) a carga viral da gestante nédo interfere na transmissao vertical do virus ao recém-nascido.

D) o peso ao nascer define a necessidade do uso de terapia antirretroviral para o recém-nascido.

E) ndo existe relacdo entre a recontaminacéo pelo HIV da gestante e a transmissao vertical do virus
ao recém-nascido.

Questao 46 (Peso 1,00)

“A Rede Cegonha, instituida no &mbito do Sistema Unico de Saude, consiste numa rede de cuidados
gue visa assegurar a mulher o direito ao planejamento reprodutivo e a atengdo humanizada a gravidez,
ao parto e ao puerpério, bem como a crianca o direito ao nascimento seguro e ao crescimento e ao
desenvolvimento saudaveis [...]" (BRASIL, 2011, p. 1).

Sobre o0 componente pré-natal da Rede Cegonha, é correto afirmar que

A) a consulta odontolégica da gestante deve ser garantida durante o pré-natal.

B) a vinculac@o a maternidade para o parto é responsabilidade da gestante e de sua familia.

C) a gestante, apos a 40* semana de gestagdo, deve ser orientada sobre o parto e seu pré-natal sera
encerrado.

D) o cartdo da gestante sera entregue a gestante em sua Ultima consulta de pré-natal para que ela o
apresente na maternidade.

E) a classificacdo do risco gestacional é definida na primeira consulta de pré-natal e ndo deve ser
alterada nas consultas subsequentes.

Questao 47 (Peso 1,00)

A Politica Nacional de Atencéo Integral & Salde da Crianga (PNAISC) “[...] se estrutura em sete eixos
estratégicos, com a finalidade de orientar e qualificar as a¢bes e servicos de salde da crianga no
territério nacional, considerando os determinantes sociais e condicionantes para garantir o direito a vida
e a salde, visando a efetivacdo de medidas que permitam o nascimento e o pleno desenvolvimento na
infancia, de forma saudavel e harmoniosa, bem como a reducéo das vulnerabilidades e riscos para o
adoecimento e outros agravos, a prevencao das doencas cronicas na vida adulta e da morte prematura
de criangas [...]" (BRASIL, 2015, p. 3).

Considerando o perfil epidemiolégico da populacéo infantil no Brasil, a alternativa que apresenta as
doencas mais prevalentes na infancia &

A) desnutricdo, hanseniase e rubéola.

B) doencas diarreicas, amebiase e rubéola.

C) desnutricdo, amebiase e doencas diarreicas.

D) infec¢des respiratdrias agudas, tracoma e desnutri¢éo.

E) infec¢bes respiratorias agudas, doengas diarreicas e desnutrigdo.

Questao 48 (Peso 1,00)

Dados da Pesquisa Nacional de Saude do Escolar 2015 (BRASIL, 2016) apontam que, entre o0s
adolescentes de 13 a 15 anos, 8,0% consumiram cigarros pelo menos uma vez nos Ultimos 30 dias
anteriores a pesquisa, 21% dos escolares ja sofreram com episddios de embriaguez e 18,7% possuem
amigos que que sao usuérios de drogas ilicitas.

Os estudos sobre fatores de ao uso de drogas em adolescentes enfatizam o
desenvolvimento da , OU seja, sobre os fatores ou processos intrapsiquicos e sociais que
possibilitem o desenvolvimento de uma vida , apesar de experiéncias de vida

A alternativa que preenche, correta e sequencialmente, as lacunas do trecho acima é

A) risco / resiliéncia / amorosa / viciada

B) protec¢éo / abstinéncia / sadia / viciada

C) protecéo / resiliéncia / sadia / traumaticas
D) risco / abstinéncia / amorosa / traumaticas
E) afastamento / resiliéncia / traumatica / sadia
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Questao 49 (Peso 1,00)

Segundo matéria publicada pela versdo on line do Jornal Correio Brasiliense (11/06/2017), o ultimo
levantamento do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) mostra que, se todas as criancas
e adolescentes de 5 a 17 anos que exercem alguma atividade no pais se reunissem, elas ocupariam
uma cidade como Brasilia. O trabalho infantil atinge 2,7 milhdes de criancas e adolescentes no Brasil,
sendo que 30% dessa méo de obra esta na atividade agricola. O trabalho infantil compreende toda
forma de trabalho exercido por pessoa abaixo da idade minima permitida em lei para tal trabalho
(AGUIAR JR., VASCONCELOS, 2017, p. 26).

Sobre o trabalho infantil, € correto afirmar que

A) o acidente de trabalho com criancas e adolescentes é um agravo a salide do trabalhador que ndo
necessita de notificag&o.

B) um dos critérios de caracterizagdo do trabalho infantil € a ocorréncia do mesmo em situacdes de
pobreza e vulnerabilidade.

C) a erradicacédo do trabalho infantil sera alcancada a partir de punicées mais severas aos familiares e
empregadores das criancas.

D) a atencdo a saude de criancas e adolescentes em sua relacdo com o trabalho se apresenta como
um desafio para as politicas e a¢des em salde.

E) incluir a situacdo das criangas e adolescentes trabalhando como uma das prioridades de maior
vulnerabilidade em salde do trabalhador, € uma das a¢des de salde do trabalhador junto a atengéo
especializada.

Questao 50 (Peso 1,00)

“A Atencdo Basica é o conjunto de acdes de saude individuais, familiares e coletivas que envolvem
promocédo, prevencdo, protecdo, diagndstico, tratamento, reabilitacdo, reducdo de danos, cuidados
paliativos e vigilancia em saude, desenvolvida por meio de préticas de cuidado integrado e gestédo
qualificada, realizada com equipe multiprofissional e dirigida a populacdo em territério definido, sobre
as quais as equipes assumem responsabilidade sanitaria” (BRASIL, 2017, p. 2). Considerando o
territério como diretriz organizativa da Atencdo Béasica, analise as assertivas e identifique com V as
verdadeiras e com F as falsas.

( ) A andlise sobre o territério auxilia na compreensao do processo salde-doengca como uma
manifestacéo social.

() AsEquipes de Saude utilizam as informac¢des sobre o territorio para organizar as ag6es de saude
voltadas aos usuérios acamados.

() A andlise do territério deve ser atualizada pelas Equipes de Saude, visto que o mesmo pode ser
mutavel em decorréncia das relages sociais que dele emergem.

( ) Espera-se que os Agentes Comunitarios de Saude sejam o elo entre a Equipe de Salde e a
comunidade na compreenséo do territdrio, onde as unidades de saude atuam.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VVFF
B) VFVV
C)VFFV
D)FVVF
E) FFVF
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