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CONHECIMENTOS GERAIS EM SAUDE (QUESTOES DE 01 A 15)
Questao 01 (Peso 0,50)

Os conceitos de eficacia, eficiéncia e efetividade sdo essenciais no contexto da saude coletiva,
sobretudo quando falamos das atividades ligadas a gestdo da saude e a otimizagdo dos recursos
disponiveis, quer sejam estes materiais, estruturais, financeiros ou humanos (SILVA, 2013).

Sobre os conceitos de eficacia, eficiéncia e efetividade, é correto afirmar que

A) as ac¢bes sanitarias podem ser ineficazes e efetivas simultaneamente, mas nao eficazes e efetivas ao
mesmo tempo.

B) o nivel de eficacia pode depender do espago e do tempo, ja que sua determinagdo ndo tem carater
universal nem estd fundamentada em conclusées sélidas.

C) a eficacia é um principio normativo da economia em saude referente a produgéo de bens e servigos
que a sociedade mais valoriza, ao menor custo possivel.

D) o nivel de eficiéncia sanitaria é estabelecido, habitualmente, de maneira experimental, tendo validade
global e, por isso, € invariavel quanto ao lugar e ao tempo.

E) a efetividade é o grau em que se alcanga determinado impacto, resultado, beneficio ou efeito real por
causa da aplicagao pratica de uma agao sob condigdes habituais.

Questao 02 (Peso 0,50)

A Politica Nacional de Promogao da Saude, Portaria n° 2.446, de 11 de novembro de 2014, adota nove
principios. De acordo com a PNPS, o principio se refere a identificacdo de
potencialidades e o desenvolvimento de capacidades, possibilitando escolhas conscientes de sujeitos e
comunidades sobre suas agdes e trajetérias.

A alternativa que preenche a lacuna do trecho acima é

A) da equidade

B) da autonomia

C) da integralidade

D) do empoderamento
E) da participacao social

Questéo 03 (Peso 0,50)

De acordo com a Norma Regulamentadora n°® 32 (NR-32), a capacidade de um agente bioldégico de
permanecer fora do hospedeiro, mantendo a possibilidade de causar doenga, € denominada

A) viruléncia.

B) patogenicidade.

C) teratogenicidade.

D) transmissibilidade.

E) persisténcia do agente biolégico no ambiente.

Questao 04 (Peso 0,50)

O Decreto n° 7.508, de 28 de junho de 2011, regulamenta a Lei n° 8.080/1990 no que tange a
organizagao e ao planejamento do Sistema Unico de Saude (SUS) e a articulagéo interfederativa.

De acordo com o Decreto 7.508/2011, é correto afirmar que

A) Servigos Especiais de Acesso Aberto sao servigos de atendimento inicial & saude do usuario no SUS.

B) Comissoes Intergestores séo instancias de pactuagédo consensual entre os entes federativos para
definicao das regras da gestao compartilhada do SUS.

C) Portas de Entrada consistem no conjunto de agdes e servigos de saude articulados em niveis de
complexidade crescente, com a finalidade de garantir a integralidade da assisténcia a saude.

D) Regido de saude consiste na descri¢cdo geogréfica da distribuicdo de recursos humanos e de agdes
e servicos de saude ofertados pelo SUS e pela iniciativa privada, considerando-se a capacidade
instalada existente, os investimentos e o desempenho aferido a partir dos indicadores de saude do
sistema.

E) Mapa da saude consiste no espago geografico continuo constituido por agrupamentos de Municipios
limitrofes, delimitado a partir de identidades culturais, econémicas e sociais e de redes de
comunicacdo e infraestrutura de transportes compartilhados, com a finalidade de integrar a
organizagao, o planejamento e a execugao de agdes e servigos de saude.
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Questao 05 (Peso 0,50)

A Lein®8.142, de 28 de dezembro de 1990, dispGe sobre a participagdo da comunidade na gestéo do
Sistema Unico de Saude (SUS) e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros
na area da saude.

Sobre as instancias colegiadas do SUS em cada esfera de governo, é correto afirmar que

A) arepresentacgao dos usuarios nos Conselhos de Saude e Conferéncias sera paritaria em relagéo ao
conjunto dos demais segmentos.

B) as Conferéncias de Saude e os Conselhos de Saude terdo sua organizagdo e normas de
funcionamento definidas pelo Conselho Nacional de Saude.

C) o Conselho de Saude, com a representagéo dos varios segmentos sociais, se reune a cada quatro
anos para avaliar a situagao de saude e propor diretrizes para a formulacéo da politica de saude.

D) a Conferéncia de Saude é um 6rgéo colegiado, de carater permanente e deliberativo, composto por
representantes do governo, prestadores de servigo, profissionais de saude e usuarios do SUS, e
atua na formulagao de estratégias e no controle da execugao da politica de saude.

E) o Conselho Estadual de saide se reline mediante convocacdo do Poder Executivo ou,
extraordinariamente, por convocag¢édo do Conselho Nacional de Saude, que homologa as decisbes
relacionadas a formulagao das politicas de saude na esfera estadual.

Questéo 06 (Peso 0,75)

De acordo com o Ministério da Saude, a humanizagdo deve ser encarada ndao apenas como um
programa, mas “[...] como uma politica publica que [...] transversaliza as diferentes ac¢des e instancias
gestoras do [...]” (BRASIL, 2010, p. 17) Sistema Unico de Saude (SUS) estando, dessa forma, presente
em todos os espacos de producdo de saude.

Sobre a humanizagdo da atencdo e da gestdo na saude proposta pela Politica Nacional de
Humanizagao (HumanizaSUS), é correto afirmar que

A) incentiva a valorizagdo da ambiéncia, com organizagdo de espacgos de trabalho saudaveis e
acolhedores.

B) insere a proposta de um trabalho coletivo para que o SUS seja mais acolhedor e mais agil, ainda
que menos resolutivo.

C) estimula o fortalecimento do controle social, com carater participativo, em todas as instancias do
SUS, exceto no ambito da gestéo.

D) busca estabelecer mudangas nos modelos de atengéo e de gestdo, por meio da dissociabilidade
entre as agdes de cuidado e o fazer dos gestores.

E) propbe um fomento & autonomia e ao protagonismo dos usuarios, reduzindo parte da
responsabilidade dos trabalhadores da saude sobre as agdes de cuidado.

Questéo 07 (Peso 0,75)

As agdes de Educagdo em Saude sao inerentes as praticas de produgédo de saude e de sujeitos,
devendo fazer parte da rotina dos servigos de saude em todos os niveis de atengéo. Pode-se afirmar
que “[...] as praticas de saude sao praticas educativas por que se estruturam como um processo de
trabalho. Um processo de trabalho supde sempre a transformagéo de um objeto em um novo objeto,
seja este material, seja uma ideia, uma consciéncia, uma mentalidade, um valor” (BRASIL, 2007, p. 8).

Sobre as agdes e praticas de Educacdo em Saude, é correto afirmar que

A) formam um conjunto de praticas pedagdgicas e sociais, embora sem conteudo técnico, politico ou
cientifico.

B) reforcam o paradigma da concepgéao estatica de educagédo como transferéncia de conhecimentos,
habilidades e destrezas.

C) devem ter por base o processo de capacitagdo de individuos e grupos para atuarem sobre a
realidade e transforma-la.

D) devem ocorrer de forma dissociada dos processos de trabalho em saude, considerando a
especificidade dos conhecimentos desta area.

E) contribuem para a formacao da consciéncia critica das pessoas a respeito de seus problemas de
saude, embora ndo seja considerada uma pratica social.
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Questao 08 (Peso 0,75)

A bioética se constitui numa area do conhecimento que contribui para que possamos refletir acerca das
“[...] possiveis implicagcbes (positivas ou negativas) dos avangos da ciéncia sobre a vida [...]" (POTTER,
1970 apud UNA-SUS, 2011, p.8). Dessa forma, sugere que deve haver uma ligagdo importante e
necessaria entre as culturas cientifica e humanistica (UNA-SUS, 2011).

Em relagdo aos principios da bioética, analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras e com
F as falsas.

() O principio da autonomia se refere a capacidade de autodeterminacdo de uma pessoa, pela
qual ela pode gerenciar sua propria vontade.

() Pelo principio da justica é preciso respeitar com imparcialidade o direito de cada um e, sendo
assim, anula-se a ideia de equidade em saude.

() O principio da autonomia e ndo o da beneficéncia deve ser respeitado em primeiro lugar,
considerando que cada pessoa sabe o que € melhor para si propria.

() Pelo principio da beneficéncia, sempre que o profissional propuser um tratamento a um
paciente, ele devera reconhecer a dignidade do paciente e considera-lo em sua totalidade.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VVFF
B)VFVF
C)VFFV
D)FFVV
E)FVVF

Questao 09 (Peso 0,75)

No setor saude, os indicadores da qualidade sdo agrupados em trés categorias principais: estrutura,
processo e resultado. Tais “[...] indicadores podem avaliar o estado de saude de uma populagao ou o
desempenho dos servigos de salude; a soma destas duas informagdes permite conhecer a situagao
sanitaria de uma populagdo” (VALENZUELA, 2005 apud SOLLER; REGIS FILHO, 2011, p. 595) e,
portanto, melhor planejar as agdes em saude.

Sobre o monitoramento dos indicadores de estrutura, processo e resultado, é correto afirmar que

A) os efeitos dos cuidados prestados, anteriormente, a saude do paciente e da populacdo sao
avaliados pelos indicadores de processo.

B) os indicadores de processo devem contemplar, em sua avaliagédo, os recursos materiais, humanos
e da estrutura organizacional do servi¢o de saude.

C) os indicadores de resultado devem avaliar as atividades de cuidados realizadas para com o
paciente, contemplando, dessa forma, as técnicas operacionais.

D) as atividades do paciente buscando o cuidado e dos profissionais de saude ofertando tais agbes de
cuidado devem ser avaliadas pelos indicadores de resultado.

E) os indicadores de estrutura avaliam os atributos dos locais nos quais o servigco € prestado,
observando aspectos como conveniéncia, conforto e privacidade.

Questao 10 (Peso 0,75)

Os chamados modelos assistenciais em saude podem ser definidos como “[...] combinagdes de
tecnologias (materiais e ndo-materiais) utilizadas nas intervengdes sobre problemas e necessidades
sociais de saude” (SILVA, 2007, p. 45). No Brasil, observa-se que, ao longo do tempo, emergiram
diferentes propostas que vao desde as campanhas sanitarias da Primeira Republica até os recentes
modelos de Vigilancia em Saude.

Sobre 0os modelos assistenciais em saude, é correto afirmar que

A) o modelo sanitarista demonstra ser o mais resolutivo quando se trata da prestacdo de uma atencao
com qualidade, efetividade e equidade a populagao.

B) o modelo de Vigilancia da Saude propde o fortalecimento das agdes de vigilancia, em detrimento
das agdes de prevengéo de riscos e de recuperagéo da saude.

C) no modelo tecno-assistencial brasileiro, os servigos hospitalares de maior complexidade funcionam
como “porta de entrada” preferencial do sistema de saude.

D) o modelo proposto pela Estratégia Saude da Familia inclui a¢des territoriais, enfatizando atividades
educativas e de prevengéo de riscos e agravos especificos.

E) o modelo médico hegeménico, centrado no atendimento de doentes, se mostra o mais efetivo para
uma atengao comprometida com as necessidades prioritarias em saude.
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Questao 11 (Peso 0,75)

Em relacdo aos conceitos da Epidemiologia enquanto ciéncia e eixo da saude publica, analise as
assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

() O controle tem o objetivo de reduzir a niveis minimos a prevaléncia de determinadas doengas
e dessa forma impedir a ocorréncia de epidemias.

() A prevencao visa o emprego de técnicas especificas de tratamento, a fim de impedir que os
individuos possam manter ou ndo agravar seu estado de saude.

() A erradicagao consiste na nao ocorréncia de doenga apos implantadas as medidas de
prevengao, mesmo na auséncia de quaisquer medidas de controle.

() Adistribuicao é o estudo da variabilidade da frequéncia das doengas de ocorréncia em massa,
em funcao de variaveis ambientais e populacionais, ligadas ao tempo e ao espaco.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) VVFV
B)VFVF
C)FVFV
D)FFVV
E)FVVF

Questao 12 (Peso 0,75)

No contexto quase sempre complexo do trabalho em servigos de saude, a lideranca esta entre as
habilidades mais importantes e desejaveis. Dessa forma, & essencial aos profissionais de saude, que
estes sejam dotados nao somente do saber técnico especifico da sua area de atuagdo, mas também,
de instrumentos de gestéo e lideranca (SIMOES, 2010).

Em relagéo a lideranga no trabalho em servigos de saude, analise as assertivas e identifique com V as
verdadeiras e com F as falsas.

() Uma lideranga efetiva nos servigos de saude pode contribuir para a reorganizagao da atencao
e o do trabalho em saude, contribuindo para a resolutividade das demandas.

() As acdes de educagdo permanente voltadas para a tematica da lideranga devem ser ofertadas
exclusivamente aos gestores em saude, pelo carater proprio de sua atuagéo.

() A comunicagéo e a interacdo humana assumem papel secundario nesse contexto, sobretudo
considerando o carater de objetividade, exigido para o exercicio da lideranga.

() Para o exercicio de uma lideranca eficaz, € fundamental aliar as caracteristicas pessoais e o
desenvolvimento de habilidades referentes as dimensdes organizacional e interpessoal.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) VEFV
B)VVFF
C)VFVF
D)FFVV
E)FVVF

Questao 13 (Peso 0,75)

Avaliar a dimensdo da qualidade dos servigos de saude que sao disponibilizados a populagao é
fundamental para o estabelecimento de estratégias que visem a otimizacao e a correta alocagéo dos
recursos. Chama-se acreditacdo o “[...] sistema de avaliacao e certificagao da qualidade de servigos de
saude” (ONA, 2014).

Em relagdo a avaliagdo e monitoramento da qualidade em servigos de saude, é correto afirmar que

A) embora tenha um carater eminentemente educativo, a acreditagdo € compulséria, ndo sendo uma
escolha da organizagao de saude.

B) o processo de acreditagao tem a finalidade de fiscalizar os servigos publicos de saude quanto a
qualidade dos servigos ofertados a populagao.

C) a acreditagao, que atesta a qualidade dos servigos de saude, € um processo definitivo, por meio do
qual é emitido um certificado para a instituigdo avaliada.

D) a acreditagdo € um processo reservado, ou seja, as informacgdes coletadas em cada organizagéo
de saude no processo de avaliagdo da qualidade ndo séo divulgadas.

E) é essencial para a Unido poder mensurar o nivel da qualidade dos servigos de saude, a fim de
estabelecer as punicdes cabiveis aos gestores, se este for o caso.
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Questao 14 (Peso 0,75)

Ao tratar da organizagao da assisténcia a saude no Brasil, a proposta das Redes de Atencéo a Saude
(RAS) emerge como um grande avancgo no sentido de “[...] superar a intensa fragmentagéo das a¢des
e servigos de saude e qualificar a gestdo do cuidado no contexto atual” (BRASIL, 2010, p. 4).

Em relacdo a organizagdo da assisténcia a saude, analise as assertivas e identifique com V as
verdadeiras e com F as falsas.

() A “Integracao Vertical” consiste na articulagdo ou fusdo de unidades e servicos de saude de
mesma natureza ou especialidade.

() Os chamados “Niveis de Atengao” se estruturam por meio de arranjos produtivos conformados
segundo as densidades tecnoldgicas singulares.

() Aideiade “Regido de Saude” trazida pelas RAS implica na definigdo de seus limites geograficos
e sua populagao, e no estabelecimento do rol de agdes e servigos ofertados.

() A proposta de “Integragéo Horizontal” consiste na articulagdo de diversas organizagdes ou
unidades de produgéo de saude responsaveis por agdes e servigcos de natureza diferenciada.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VVFF
B)VFFV
C)FVVF
D)FFVV
E)FVFV

Questao 15 (Peso 0,75)

A avaliagdo dos servigos e programas de saude se constitui em uma “[...] das etapas fundamentais
para a revisdo e reorientagdo das trajetérias percorridas na execugdo das agdes de saude [...]”
(BRASIL, 2015, p. 5). Pode-se, mesmo, afirmar que contribui para garantir os principios e diretrizes do
préprio Sistema Unico de Saude (SUS) e, portanto, para a melhoria das condicdes de saude dos
individuos e da coletividade. Nesse cenario, o Programa Nacional de Avaliagdo de Servigos de Saude
(PNASS) ocupa um lugar de destaque (BRASIL, 2015).

Em relacao aos objetivos previstos para o PNASS, analise as op¢des a seguir e identifique com V as
verdadeiras e com F as falsas.

( ) Consolidar o processo de avaliagdes sistematicas dos estabelecimentos de atencdo
especializada em saude, ambulatoriais e hospitalares.

( ) A dimensdo que trata de aferir a satisfagdo dos usuarios do SUS nos estabelecimentos
avaliados deve ser contemplada no processo de avaliagéo.

( ) Deve-se inserir, compulsoriamente, avaliagdes periddicas no processo de trabalho dos gestores
de saude, como forma de monitorar a qualidade da gestdo em saude.

() Conhecer o perfil da gestdo dos estabelecimentos de Atencdo Basica avaliados € um dos
objetivos prioritarios, por estes serem porta de entrada do sistema de saude.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é
A)VFVF
B)VVFF
C)VFFV
D)FFVV
EYFVVF

CONHECIMENTOS BASICOS DA GRADUAGAO (QUESTOES DE 16 A 35)
Questao 16 (Peso 0,50)

O conhecimento da anatomia periodontal e suas variagdes é imprescindivel para uma melhor avaliacdo
e interpretacdo das alteragdes patoldgicas nesses tecidos. A presenca de colecao purulenta localizada
na gengiva, ndo associada a presenca de doenga periodontal ou gengival, provocada por penetragao
de corpo estranho é denominada

A) pericoronite.

B) abcesso gengival.

C) gengivite de Vincent.
D) fibromatose gengival.
E) gengivite plasmocitaria.
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Questao 17 (Peso 0,50)

A ma oclusao é caracterizada por uma deformagéo “[...] dento-facial que, na maioria das ocasiées, ndo
proveem de um Unico processo patologico especifico [...]" (BRASIL, 2008, p. 47), sendo influenciada
por fatores ambientais e congénitos. As mas oclusdes podem causar dificuldade ou impedimento
psicossocial, e sdo consideradas um dos principais agravos que acometem a saude bucal.

A alternativa que contém fatores de risco das mas oclusdes é

A) traumatismo pré e pds-natais, habitos nocivos (como a succ¢ao de dedos e onicofagia), e tabagismo.

B) natureza da alimentagéo ou fungao mastigatoria reduzida, etilismo, e extragdo prematura de dentes
deciduos.

C) traumatismo pré e pos-natais, enfermidades sistémicas (disturbios endécrinos, sindromes), e
exposicao a radiagao solar.

D) habitos nocivos (como a sucgdo de dedos e onicofagia), natureza da alimentagdo ou fungao
mastigatéria reduzida, e tabagismo.

E) deficiéncias nutricionais, habitos nocivos (como a sucg¢do de dedos e onicofagia), e enfermidades
sistémicas.

Questéo 18 (Peso 0,50)

Dentre os principais agravos que acometem a saude bucal, destaca-se a carie dentaria. Agbes de
promogao a saude e prevencdo tém sido realizadas no ambito individual e coletivo a fim de intervir
sobre os seus determinantes, enquanto o tratamento tem como objetivo restabelecer o equilibrio,
paralisando ou reduzindo a progressao das lesdes, além de promover o restabelecimento da forma e
fungdo quando necessario.

Sobre o tratamento restaurador atraumatico (TRA), é correto afirmar que

A) realiza a remogéao do tecido dentinario afetado pela carie com instrumentos manuais e selamento
da cavidade com cimentos ionoméricos.

B) o TRA tem sido contraindicado em dentes deciduos devido as suas diferencas morfoldgicos e
gquimicas quando comparado aos dentes permanentes.

C) é uma técnica empregada em atendimento extraclinico, incluindo usuarios acamados,
institucionalizados e escolares por utilizar técnicas menos invasivas.

D) o emprego de anestésico local durante o preparo cavitario tem sido preconizado para que o paciente
tenha maior conforto, e, com isso, colabore para com o procedimento odontoldgico.

E) o uso do TRA em populagbes com alta prevaléncia de carie e com acesso restrito a servigos
tradicionais pode ser entendido como uma abordagem coletiva, apesar do tratamento ser
individualizado. Nestes casos, opta-se pelo uso de resina composta e sistemas autocondicionantes
devido a dificuldade de posterior vinculagdo a unidade de saude.

Questao 19 (Peso 0,50)

A carie dental é reconhecida, atualmente, como uma doenga que apresenta carater infeccioso,
multifatorial e dinamico, na qual fatores locais e gerais possuem participagéo direta nesse processo. A
despeito do diagnostico de lesbes de carie proximal, analise as assertivas e identifique com V as
verdadeiras e com F as falsas.

() Clinicamente, lesdes proximais em estagios iniciais apresentam alteracao de cor abaixo da crista
marginal. Nestes casos, deve-se realizar o acompanhamento radiografico da evolugao da leséo.

() As radiografias interproximais s&o um recurso importante para o diagndstico precoce dessas
lesbes, entretanto, a imagem radiografica evidencia lesdo menor do que a apresentada
clinicamente e histologicamente.

() A separacéo dental por meio de elasticos ortoddnticos, inseridos no espaco interdentario por
cerca de 24 a 48 horas antes do exame, permite a visualizagdo direta da superficie proximal do
elemento dental, sendo assim considerada uma ferramenta importante na abordagem
restauradora minimamente invasiva.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VVF
B)VFF
C)FFV
D)FVF
E) FVV
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Questao 20 (Peso 0,50)

As agdes de saude estdo centradas em estratégias de promocéo da saude do individuo assim como
na prevengao de doengas e agravos. No que se refere a conduta terapéutica no tratamento periodontal,
analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

() A curetagem gengival é indicada para o tratamento principal das gengivites. Tal procedimento é
executado com o auxilio de curetas McCall numeros 13-14 e 17-18, empregadas para dentes
posteriores e anteriores, respectivamente.

() A fase de terapéutica inicial consiste em conscientizar o individuo sobre a doencga periodontal,
suas causas, consequéncias e como realizar o controle da doenga associado a eliminagao de
bolsas periodontais pelo profissional, a fim de facilitar o controle de placa pelo paciente.

() A realizagcdo de uma adequada higiene oral, além de remover a placa e indutos, permite o
estimulo da irrigacdo sanguinea local e o aumento da queratinizacdo. Dentre os métodos de
escovacao, a técnica de Stillman modificada é de facil aplicagdo, mas nao é eficiente na limpeza
dos sulcos gengival e da regido gengivodental.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VVF
B)VFF
C)FVF
D)FVV
E)FFV

Questao 21 (Peso 0,75)

O ajuste da oclusdo, através de desgaste e/ou acréscimo seletivo, busca o equilibrio dos contatos
oclusais através do redirecionamento de forgas para promover estabilidade funcional ao sistema
estomatognatico.

Sobre o ajuste da ocluséo, é correto afirmar que

A) o ajuste deve iniciar pelo arco inferior em posi¢gao de maxima intercupidagéo ou em relagdo céntrica.

B) o ajuste de ocluséo é indicado em situagbes de trauma de oclusao, para restabelecimento da guia
anterior e durante o tratamento ortodéntico.

C) um dos principios a ser seguindo durante o ajuste oclusal é a estabilizacdo das cuspides de
contengao céntrica (por exemplo, vestibulares dos dentes superiores).

D) a presencga de contatos de superficie (area) é tida como uma caracteristica clinicamente aceitavel e
estes devem apresentar o maior numero e melhor distribuicdo possivel em ambos os arcos.

E) dentre os cuidados preliminares a realizagao de ajuste da ocluséo esta a sele¢ao do papel carbono
a ser utilizado. Em geral, recomenda-se carbonos com espessura superiores a 100 micrémetros
para facilitar a visualizacao e identificagao dos contatos.

Questao 22 (Peso 0,75)

A endocardite bacteriana € um processo infeccioso da superficie do endocardio, que geralmente
envolve as valvas cardiacas. As taxas de risco para o desenvolvimento da endocardite bacteriana, apos
tratamento odontoldgico, aumentam significativamente em pacientes que apresentam condi¢des de
risco para essa doenca, e, por isso, deve ser realizado a profilaxia antibiotica.

representa uma condicdo de alto risco para a endocardite, sendo
recomendada pela American Heart Association (AHA) como regime profilatico padréo:

A alternativa que preenche, correta e sequencialmente, as lacunas do trecho acima é

A) Valva cardiaca protética / 50mg/kg de amoxicilina para criangcas em dose Unica, por via oral, 1 hora
antes do procedimento

B) Febre reumatica prévia sem disfungdo vascular / 1 grama de amoxicilina para adultos, em dose
Unica, por via oral, 1 hora antes do procedimento

C) Endocardite bacteriana prévia / 2 gramas de clindamicina para adultos alérgicos as penicilinas, em
dose Unica, por via oral, 1 hora antes do procedimento

D) Conduto pulmonar sistémico construido cirurgicamente / 1 grama de amoxicilina para adultos, em
dose unica, por via oral, 1 hora antes do procedimento

E) Cirurgia prévia de derivagao de artéria coronaria / 2 gramas de clindamicina para adultos alérgicos
as penicilinas, em dose Unica, por via oral, 1 hora antes do procedimento
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Questao 23 (Peso 0,75)

Segundo Paiva et al (2008), o colapso das atividades funcionais normais do sistema estomatognatico
pode ocorrer devido as alteragbes mecanicas (ex. perdas dentarias) associadas ou ndo a fatores
neuromusculares, neurolégicos e psicogénicos. Dentre as caracteristicas oclusais de normalidade
anatdbmica e morfofuncional, sabe-se que os contatos oclusais devem ser obtidos apenas no
, durante os movimentos excursivos laterais, e que o espaco funcional livre (EFL) &
resultante do estabelecimento das dimensdes verticais postural e de oclusdo. O EFL apresenta-se
nas situagdes clinicas com colapso de oclusdo ou com grandes destruigbes

coronarias.
A alternativa que preenche, correta e sequencialmente, as lacunas do texto acima é

A) lado de trabalho / reduzido

B) lado de balanceio / reduzido
C) lado de trabalho / aumentado
D) lado de balanceio / aumentado
E) lado de nao trabalho / reduzido

Questao 24 (Peso 0,75)

Dor orofacial refere-se a toda dor associada a tecidos moles e duros da cabeca, face, pescoco e
estruturas intraorais, sendo comum a coexisténcia de condigbes como a fibromialgia, cefaleia e
estresse. Considerando a classificagdo das dores orofaciais, suas principais caracteristicas clinicas e
formas de tratamento, é correto afirmar que

A) a dor de dente neuropatica episddica é provocada por estimulagao periférica relativamente inécua
de uma zona-gatilho, sendo considerada uma variante da nevralgia do trigémeo.

B) o tipo mais comum de dor de dente de origem miofascial € a enxaqueca que pode se apresentar
como uma dor pulpar, caracterizada por periodos de remisséo e exarcebacgao.

C) a dor de dente de origem miofacial é caracterizada pelo aumento da sintomatologia dolorosa durante
os testes de sensibilidade pulpar e com o envolvimento do musculo (ponto-gatilho).

D) os individuos com queixa de dor de dente na regido de pré-molares e molares superiores com
histérico de sinusite ou infeccdo das vias areas respiratdrias superiores devem ser encaminhados
para tratamento endodéntico.

E) o individuo com queixa ciclica de dor na mandibula ou no dente, associada ao aumento da dor
durante as atividades fisicas, e redugdo com tabletes de nitroglicerina, podem apresentar dor de
dente de origem psicogénica.

Questao 25 (Peso 0,75)
O trauma dental pode ocorrer em qualquer idade, entretanto, a incidéncia de lesdes aos dentes
deciduos é mais elevada entre 1 e 3 anos de idade. Dentre as condutas terapéuticas a serem

empregadas no traumatismo dentario em dentes deciduos, sabe-se que o reimplante do dente deciduo
avulsionado , €, nos casos de luxagao , deve-se optar

A alternativa que preenche, correta e sequencialmente, as lacunas do trecho acima é

A) é recomendado / intrusiva / pela extragdo imediata
B) é recomendado / extrusiva / pelo reposicionamento
C) é recomendado / extrusiva / pela extragao imediata
D) n&o é recomendado / extrusiva / pela extragao imediata
E) ndo é recomendado / extrusiva / pelo reposicionamento

Questao 26 (Peso 0,75)

As fraturas da maxila podem constituir casos mais complexos quando ocorre envolvimento de outros

ossos do esqueleto facial, tais como: a cavidade nasal e sinusal. A classificagdo descrita por Le Fort

serve como base para o estudo das fraturas na maxila e sdo descritas da seguinte maneira: fraturas
(Le Fort I); fraturas (Le Fortll) e (Le Fort II).

A alternativa que preenche, correta e sequencialmente, as lacunas do trecho acima é

A) piramidais / horizontais / disjungbes complexas

B) horizontais / piramidais / disjun¢des craniofaciais

C) piramidais / horizontais / disjungbes craniofaciais

D) horizontais / piramidais / disjun¢gdes maxilomandibular
E) piramidais / horizontais / disjungdes maxilomandibular
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Questao 27 (Peso 0,75)

Os traumatismos dentarios séo situagdes de urgéncia odontologica que, muitas vezes, requerem do
profissional o acolhimento psicoldgico e emocional do individuo e/ou da familia além do atendimento
rapido e minucioso.

No que se refere ao trauma dental, é correto afirmar que

A) a obtengdo de uma resposta negativa imediata ao trauma durante a realizagao de um teste de
sensibilidade indica necrose pulpar.

B) nas situagdes que envolvem apenas a fratura do esmalte em dentes anteriores e com minima perda
de estrutura dental, deve-se sempre optar por restauragcées adesivas diretas.

C) nos casos de avulsdo, deve-se, como regra, realizar a lavagem com solugao fisiolégica, seguida
pela secagem da raiz com gaze estéril para entdo ser reposicionado com presséao digital.

D) a subluxagédo é caracterizada por um grau variavel de mobilidade sem deslocamento do dente,
podendo haver um sangramento na margem gengival, indicativo de dano aos tecidos periodontais.

E) quando a colagem do fragmento dental é viavel, deve-se realizar uma canaleta no seu interior
envolvendo tanto a dentina como o esmalte, a fim de permitir um 6timo reposicionamento do
fragmento sobre o material de forramento previamente aplicado no dente.

Questao 28 (Peso 0,75)

Os traumas maxilofaciais podem ocorrer por uma série de injurias traumaticas como quedas,
agressoes, acidentes automobilisticos e outros. A mandibula é considerada um dos ossos faciais mais
acometidos, sendo necessario, em muitos casos, realizar a imobilizagdo como parte importante do
tratamento. Sobre os principais métodos de fixagdo, numere a segunda coluna de acordo com a
primeira.

(1) Bandagem ( ) Emprega-se fios de Kirschner.
(2) Osteosintese metélica () Utilizada como curativo de urgéncia.
(3) Fixagao esquelética externa () Pode-se utilizar placas ou barras de resina acrilica.

() Uso de parafusos metalicos dispostos paralelamente.
A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)3122
B)3323
C)2123
D)2133
E)1321

Questao 29 (Peso 0,75)

Os pacientes que buscam tratamento de urgéncia vivenciam quadros dolorosos que, em geral, estao
associados as complicagbes da progressdo da doenga carie. A representa o
estagio mais inicial das alteragées inflamatérias da polpa dental, geralmente caracterizada por ser uma
dor provocada, que se torna continua e persistente, sendo exacerbada com a exposigdo ao frio,
continuando apés a remogao do estimulo.

A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é
A) hiperemia pulpar

B) esclerose dentinaria

C) pulpite aguda serosa

D) pulpite aguda purulenta

E) pulpite cronica ulcerativa

Questao 30 (Peso 0,75)

A dinamica das infecgbes bacterianas de origem endododntica ou periodontal é bastante complexa
devido a amplitude e a diversificagdo da microbiota. O antibiotico utilizado em ambiente hospitalar para
os casos de infecgbes graves por Staphylococcus aureus, ou, ainda, na profilaxia da endocardite
bacteriana em pacientes cardiopatas de alto risco, que sejam alérgicos as penicilinas e incapazes de
tomar medicamentos por via oral é

A) Doxicilina.

B) Vancomicina.

C) Gentamicina.

D) Metronidazol.

E) Fenoximetilpenicilina potassica.
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Questao 31 (Peso 1,00)

O cirurgido dentista exerce um papel primordial na identificacdo dos fatores de risco associados ao
cancer de boca, na prevencgao e detecgao precoce das lesdes de mucosa assim como do potencial de
malignizacéo dessas lesdes.

Sobre o cancer bucal, é correto afirmar que

A) tem sido demostrado que proteinas, minerais e vitaminas desempenham um papel protetor ou
preventivo em relagao ao pré-cancer, como, por exemplo, o ferro e a vitamina A.

B) o carcinoma de células basais € uma malignidade epitelial primaria de expanséo rapida, localmente
invasiva, sendo a exciséo cirurgica o tratamento mais adequado para as lesdes iniciais.

C) a candidiase hiperplasica é, frequentemente, descrita como uma condig&o pré-cancerigena oral que
se apresenta em forma de uma placa branca, que é facilmente removida pela raspagem.

D) o melanoma € um dos mais comuns tipos de cancer, sendo classificado como um neoplasma
benigno de origem melanocitica que, embora ocorra na pele, pode desenvolver-se em qualquer
outro local.

E) os virus oncogénicos podem desempenhar um papel importante em uma variedade de canceres.
Dentre estes, tem sido comprovado que o papilomavirus humano nao exerce papel no
desenvolvimento dos carcinomas orais.

Questéo 32 (Peso 1,00)

O céancer de boca é uma doenga que pode ser prevenida de forma simples desde que seja dada énfase
a promocgao de saude, acesso aos servigos de saude e ao diagnéstico precoce. Entretanto, o cancer
de boca esta entre as principais causas de Obito por neoplasias, sendo o carcinoma de células
escamosas o tipo histolégico mais frequente.

Sobre os carcinomas, € correto afirmar que

A) o tratamento do carcinoma de células escamosas intraoral consiste em uma combinagédo de ampla
excisdo cirurgica e radioterapia.

B) os carcinomas endofiticos sdo mais comuns nos estagios iniciais da doenga, e os aspectos clinicos
sdo similares as lesdes pré-malignas leucoplasicas e eritroplasicas.

C) a transformacgao neoplasica do cisto dentigero em um carcinoma de células escamosas é frequente
e tende a envolver, principalmente, o Iabio inferior e a ponta da lingua.

D) a expansao metastatica do carcinoma de células escamosas ocorre através do sistema linfatico para
os linfonodos ipsilaterais cervicais, sendo frequente a presenca de metastases ocultas contralaterais
e bilaterais.

E) o carcinoma de células escamosas oral é mais frequente em homens, possui apresentacgéo clinica
variada, surge no epitélio superficial, sendo, histologicamente, caracterizado por ilhas e corddes
invasivos de células epiteliais malignas.

Questao 33 (Peso 1,00)

A tireoide é uma das maiores glandulas do corpo humano, responsavel pela producéo dos hormdnios
T3 (triiodotironina) e T4 (tiroxina) que atuam em varios sistemas do nosso corpo enquanto as
paratireoides sédo glandulas proximas a tireoide que tém a fungao de regular o metabolismo do calcio e
fosfato. Alteragdes na producdo destes horménios podem acometer a regido oral, a exemplo do sinal
de Chvostek, a hipoplasia do esmalte, bem como falhas na erupg¢ao dentaria que acometem pacientes
portadores de

A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é

A) hipotiroidismo

B) hipertiroidismo

C) hipoparatiroidismo

D) hiperparatiroidismo

E) pseudo-hipoparatiroidismo

Realizagdo: CEREMAPS, ESPBA e Fundagdo CEFETBAHIA 10



Processo Seletivo Unificado para Residéncia em Area Profissional da Satude
Uniprofissional e Multiprofissional - Edital n°® 001/2018
(Cédigo 039)

Questao 34 (Peso 1,00)

As manifestagdes bucais da infecgdo pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) s&o comuns e
podem representar os primeiros sinais clinicos da doenca, reforgando assim o papel do cirurgidao
dentista na detecgéo precoce dessa infecgao.

Considerando a associagao entre lesdes orais e manifestagbes sistémicas, é correto afirmar que

A) o linfoma Hodgkin é a segunda neoplasia maligna mais comum em pacientes portadores do HIV, a
qual frequentemente acomete o sistema nervoso periférico.

B) a gengivite associada ao HIV se apresenta como uma borda linear de eritema, envolvendo a margem
da gengiva livre, estendendo-se por cerca de 2-3 mm na diregao apical.

C) dentre as lesbes fortemente associadas com a infeccdo pelo HIV destacam-se: a candidiase
eritematosa e pseudomembranosa, o sarcoma de Kaposi e o carcinoma de células escamosas.

D) a leucoplasia pilosa, lesdo associada ao virus do Herpes Simples, ocorre na borda lateral da lingua
e varia, na sua apresentagao, de tragos brancos verticais a areas leucoplasicas espessas e
enrugadas.

E) na periodontite associada ao HIV, se observa sintomatologia dolorosa, hemorragia gengival,
necrose dos tecidos moles, rapida perda do periodonto de sustentagéo e a presencga frequente de
bolsas periodontais profundas.

Questao 35 (Peso 1,00)

O abcesso apical agudo € um processo inflamatério supurativo, no qual pode-se observar dor intensa
de carater espontaneo, aliado ao aumento de volume na regido apical do dente envolvido. Quanto ao
atendimento de urgéncia nos casos de abscessos apicais agudos, analise as assertivas e identifique
com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) A drenagem cirurgica da colegao purulenta localizada deve ser realizada apés prescrigdo de
antibiéticos na dose de ataque.
() Ainser¢cdo de um dreno cirurgico no local da incisdo dos tecidos moles, por meio do uso do
bisturi, visa estabelecer uma via de drenagem da colegéo purulenta.
() Oacompanhamento do paciente apés a drenagem cirurgica € importante para avaliar a evolugéo
do quadro clinico, e, apds o periodo de 24h a 48h, deve-se proceder o capeamento pulpar direto.
A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é
A)VVF
B)VFF
C)VFV
D)FVF
EYFVV

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DO PROGRAMA DE RESIDENCIA (QUESTOES DE 36 A 50)
Questao 36 (Peso 1,00)

A primeira consulta do recém-nascido (RN) constitui um momento propicio para a estimulacdo e
orientacdo das familias, assim como para realizar imunizagdes, verificar a realizacdo da triagem
neonatal e para estabelecer ou reforgcar a importancia da rede de apoio familiar. Nesse momento, o
profissional de saude deve avaliar as situagdes de vulnerabilidade inseridas no contexto.

Sobre a primeira consulta do RN, é correto afirmar que

A) a manutengéo do aleitamento materno deve ser reforgada durante a primeira consulta, mesmo em
bebés de maes HIV-positivo.

B) a primeira consulta do RN deve ser realizada em tempo breve (inferior a 10 minutos) para garantir
a nao interrupgao do ciclo de sono do RN.

C) a primeira consulta do RN deve ser realizada apds os quinze dias de vida da criancga, pois € o
periodo ideal para a realizagdo da triagem neonatal (ou teste do pezinho).

D) a primeira consulta do RN deve acontecer na primeira semana de vida, podendo ser realizada
através de uma visita domiciliar conduzida por médico(a) ou enfermeiro(a).

E) nos casos onde o parto aconteceu em ambiente hospitalar, a primeira consulta do RN deve
acontecer apds os primeiros quinze dias de vida da crianga, pois 0 RN passou por uma avaliagdo
geral da alta hospitalar.
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Questao 37 (Peso 1,00)

A caderneta de saude da crianga € um instrumento importante de vigilancia que facilita o
acompanhamento integral da saude infantil.

Sobre a caderneta de salde da crianca, analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras e com
F as falsas.

() O registro grafico do perimetro encefalico da crianga na caderneta deve acontecer até os dois
anos.

( ) A primeira parte da caderneta é destinada aos profissionais de saude para registro de
informagdes relacionadas a saude da crianga.

() A Caderneta de Saude da Crianga acompanha o crescimento e o desenvolvimento da crianga,
do nascimento até os nove anos.

() O registro correto das informagdes na caderneta de saude da crianga é responsabilidade,
exclusiva, dos médicos e enfermeiros que assistem a crianca.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) VVFV
B) VFVF
C)VFFV
D)FVVF
E)FFVF

Questao 38 (Peso 1,00)

O trabalho em grupo na atengéo basica é uma ferramenta possivel e privilegiada da rede de apoio para
a atencéo integral a pessoa idosa, pois, entre outras contribuicées, possibilita a ampliagdo do vinculo
entre equipe e sujeito.

Sobre o trabalho em grupo com pessoas idosas, é correto afirmar que

A) pode funcionar como um espago complementar da consulta individual e como espaco de educagao
em saude.

B) a utilizagdo de palavras no diminutivo se faz necessaria para facilitar a compreensao dos idosos
sobre as informacgdes repassadas.

C) apenas os sujeitos em acompanhamento para hipertensao arterial e diabetes participam do trabalho
em grupo com idosos na atengdo basica.

D) a condugdo do grupo de idosos é de responsabilidade, exclusiva, dos agentes comunitarios de
saude, devido a sua proximidade com os idosos no territorio.

E) as atividades de grupo com pessoas idosas devem ser realizadas nas sedes das unidades de saude
da familia, como forma compulséria de garantir a participagdo dos idosos, quando o idoso
comparecer para a renovagao do receituario.

Questéo 39 (Peso 1,00)

O Planejamento e Programacado Local em Saude € uma proposta metodolégica de planejamento
aplicado ao nivel local do SUS, inspirada no enfoque estratégico-situacional do planejamento em saude

(VILASBOAS, 2004). Nesse processo coletivo de planejamento, a € um
diagrama cujo objetivo é organizar a explicagdo do problema identificado durante o processo de
, momento de um processo de planejamento.

A alternativa que preenche, correta e sequencialmente, as lacunas do trecho acima é

A) arvore de problemas / analise da situagao / inicial

B) analise de viabilidade / arvore de problemas / final

C) arvore de problemas / analise de viabilidade / inicial

D) analise de viabilidade / analise de coeréncia / inicial

E) analise da situacdo de saude / analise de coeréncia / final
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Questao 40 (Peso 1,00)
O Nucleo Ampliado de Saude da Familia e Atengdo Basica (NASF-AB) foi constituido com o objetivo
de ampliar a resolutividade da Atencéo Basica, com a insercdo de uma equipe de profissionais de
referéncia, que pode matriciar e ampliar a clinica das Equipes de Saude da Familia no cuidado as
familias no territério. Duas importantes ferramentas de cuidado na compreensao das familias sdo o

, que representa as interagdes da familia com pessoas, instituicdes ou grupos

sociais em determinado momento, e o , que representa os constituintes de pelo

menos trés geracdes da familia do paciente identificado.

A alternativa que preenche, correta e sequencialmente, as lacunas do trecho acima é

A) genograma / ecomapa

B) ecomapa / genograma

C) mapa de rede / ecomapa

D) fluxograma descritor / genograma

E) projeto terapéutico singular / ecomapa

Questao 41 (Peso 1,00)

“Sabe-se que o risco de transmissao vertical do HIV, sem que ocorra qualquer intervengao durante a gestacao
para evita-la, situa-se entre 25% e 30%. Desse percentual, ha risco de 25% a 40% de haver transmissao
intrautero, 60% a 75% de transmissao intraparto e, através da amamentagao, 7% a 22% por exposi¢ao, ou
seja, a cada mamada” (SORTICA et al, 2016, p. 9).
Sobre a profilaxia de transmissao vertical do HIV no periparto, é correto afirmar que
A) o parto instrumentalizado evita qualquer tipo de transmissdo mae-filho.
B) a ruptura artificial das membranas diminui o risco de transmissao vertical do HIV.
C) o risco de transmisséo vertical aumenta, progressivamente, apds quatro horas de bolsa rota.
D) aligadura do cordao umbilical imediatamente a expulséo do feto e a ordenha desse cordao previnem
em 75% a transmisséao vertical.
E) para as gestantes sob critérios para realizagao de cesarea eletiva que entrarem em trabalho de
parto antes da data prevista para a cirurgia, recomenda-se ruptura imediata da bolsa.
Questao 42 (Peso 1,00)
Uma das estratégias utilizadas para ampliagdo do cuidado aos usuarios acamados e suas familias no
territério € o atendimento domiciliar compartilhado.
Sobre o atendimento domiciliar compartilhado, analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras
e com F as falsas.
() O atendimento domiciliar compartilhado serve como recurso diagnéstico, recurso terapéutico ou
para acompanhamento longitudinal dos pacientes.
( ) O paciente, a familia, o cuidador, o contexto domiciliar e a equipe multiprofissional sao pontos
fundamentais do atendimento domiciliar compartilhado.
() O atendimento domiciliar compartilhado atua como centro de comunicagdo entre os diversos
pontos de atengao, responsabilizando-se pelo cuidado dos usuarios em qualquer destes pontos.
A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é
A)VFV
B)VVF
C)VFF
D)FVYV
E)FVF
Questao 43 (Peso 1,00)
A Politica de Atencgao Integral a Saude da Mulher (PAISM) tem por objetivo promover a melhoria das
condi¢des de vida e saude das mulheres brasileiras. Sobre a PAISM, é correto afirmar que
A) a atencao integral a saude da mulher tem inicio a sua gestagao, através da garantia de cuidado nos
diferentes niveis de atengéao.
B) a elaboragdo, a execucdo e a avaliagdo das politicas de saude da mulher concentram-se na
abordagem sobre a saude sexual e a saude reprodutiva.
C) a atencao integral a saude da mulher se refere ao conjunto de agbes de promogédo, protegao,
assisténcia e recuperacao da saude executadas na atengao basica.
D) a participagao da sociedade civil organizada no processo de elaboragado, execugéo e avaliagao da
PAISM ¢ irrelevante, tendo em vista sua aprovagédo no Conselho de Saude.
E) a abordagem sobre o respeito as crengas e valores pessoais € uma tematica relevante nos
processos de sensibilizagdo para humanizagdo das praticas em saude daqueles que prestam
atencao integral a saude da mulher.
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Questao 44 (Peso 1,00)

O Sistema de Informagédo de Agravos de Notificagdo (SINAN) é alimentado, principalmente, pela
notificagéo e investigagdo de casos de doengas e agravos que constam da lista nacional de doengas
de notificagdo compulsoéria (Portaria de Consolidagdo n° 4, de 28 de setembro de 2017, anexo V -
Capitulo I). Os dados obtidos de sua efetiva utilizagdo auxiliam na realizagao do diagndstico dindmico
da ocorréncia de um evento na populagao e no planejamento em saude.

Sobre o SINAN, analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

() Osagravos notificados no SINAN permitem identificar a realidade epidemiolégica de determinada
area geogréafica.

() A notificagdo compulséria € de responsabilidade exclusiva dos profissionais das Equipes de
Saude da Familia.

( ) E facultativo a Estados e Municipios incluirem outros problemas de salde importantes em sua
regido para notificagdo compulséria em seu dmbito de gestéo.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VVF
B)VFF
C)VFV
D)FVV
E)FFV

Questao 45 (Peso 1,00)

O Sistema de Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (SCNES) foi criado em 2000, e é
reconhecido como um documento publico e um sistema de informacao oficial de cadastramento de
informacgdes acerca dos estabelecimentos de saude.

Sobre 0 SCNES, é correto afirmar que

A) uma das finalidades do SCNES ¢ ser instrumento de indugao politica e de mecanismo de controle.

B) o cadastramento das equipes de saude que atuam em territérios quilombolas no SCNES ¢é opcional.

C) o cadastramento no SCNES ¢ facultativo aos estabelecimentos de saude que n&o prestam
atendimento através do Sistema Unico de Saude.

D) o SCNES constitui o cadastro oficial do Ministério da Saude quanto a realidade da capacidade
instalada e mao-de-obra assistencial de saude no pais, independentemente da natureza juridica do
estabelecimento de saude.

E) o cadastramento e a manutencao dos dados cadastrais no SCNES s&o de responsabilidade da
Secretaria Municipal de Saude para todos os estabelecimentos de salude de seu municipio,
independentemente da integragéo destes com o Sistema Unico de Saude.

Questéo 46 (Peso 1,00)

A Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora foi instituida pela Portaria n° 1.823, de
23 de agosto de 2014, com a finalidade definir os principios, as diretrizes e as estratégias a serem
observados pelas trés esferas de gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS) para o desenvolvimento
da atencao integral a saude do trabalhador.

Sobre as ag¢des de saude do trabalhador na atengao primaria a saude, é correto afirmar que

A) cabe a Atencgéo Primaria a Saude a identificagdo da relagdo entre o trabalho e o acidente sofrido
pelo usuario.

B) cabe a Comisséo Intersetorial de Saude do Trabalhador (CIST) a oferta de apoio matricial as equipes
de Atencao Primaria a Saude.

C) a emissao de laudos de exame médico da Comunicagcdo de Acidente de Trabalho (CAT) nao
compete aos profissionais da Atengao Primaria a Saude.

D) o mapeamento das atividades produtivas e a identificacdo da rede de apoio social aos trabalhadores
no territério sdo exemplos de a¢des de suporte a saude do trabalhador na Atengao Primaria a Saude.

E) a notificagdo dos agravos relacionados ao trabalho no Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN) é ato privativo dos profissionais que integram a equipe do Centro de Referéncia
em Saude do Trabalhador (CEREST).
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Questao 47 (Peso 1,00)

“A linha de cuidado do cancer da mama tem a finalidade de assegurar a mulher o acesso humanizado
e integral as agoes e servigos qualificados para promover a prevengao do cancer de mama, acesso ao
diagnéstico precoce e ao tratamento adequado, qualificado e em tempo oportuno” (BRASIL, 2013,
p.27), e possui quatro diretrizes: prevencéo e deteccao precoce, programa nacional de qualidade da
mamografia, acesso a confirmacgao diagnéstica e tratamento adequado e em tempo oportuno

Sobre os objetivos da diretriz prevengao e detecgao precoce, analise as opgdes a seguir e identifique
com V as verdadeiras e com F as falsas.

Garantir imagens radiograficas de alto padrdo com doses minimas de radiagao.

Alertar médicos e populagao sobre os riscos associados a terapia de reposicdo hormonal.
Fortalecer e ampliar o acesso as informagdes sobre a detecgao precoce do cancer da
mama para todas as mulheres, ressaltando o alerta para os primeiros sinais e sintomas do
cancer da mama.

( ) Fortalecer e ampliar o acesso as informacgdes relativas a prevengéo do cancer da mama,
enfatizando que o controle do peso e da ingestao de alcool, além da amamentagéo e da
pratica de atividades fisicas, sdo formas de preveni-lo.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) FVVV
B) FVFV
C) FVVF
D) VFVF
E) VFFV

Questéo 48 (Peso 1,00)

“O consumo de drogas € um fendémeno universal, histérico e social. Entretanto, vale enfatizar que o uso
abusivo de medicamentos prescritos pode representar uma dependéncia quimica. Um dos principais
problemas de combate ao uso de drogas € o fato de a sociedade sempre ter sido ambigua e incoerente
frente ao seu consumo. O uso de drogas obedece a uma série de fatores relacionados a praticas
culturais tipicas de determinado povo, compondo uma realidade complexa e repleta de contradigbes e
experimentacdes. Esta deformagao da realidade é assimilada com facilidade pelos adolescentes e
jovens, porque, em seu processo de desenvolvimento, buscam experimentar sem discriminagéo todas
as possibilidades desse pretenso mundo novo” (BRASIL, 2017, p.94).

~ e~~~
~— — —

Sobre os fatores protetores contra uso de drogas nos adolescentes, é correto afirmar que

A) o consumo de maconha entre os jovens é frequente e, por isso, os profissionais de saiude devem
estar atentos a identificagdo do consumo. Hoje, se sabe que sua utilizagdo, em uso crénico, produz
dependéncia mental e fisica e seus efeitos mentais sdo diversos de acordo com o individuo.

B) o discurso do culto ao corpo, que cada vez ganha mais vulto, associa beleza, vigor e robustez a
saude, incutindo nos adolescentes e jovens a ideia de que obter este corpo belo e forte garante um
corpo saudavel. O uso dos esteroides, em geral, esta relacionado a busca de melhores resultados
da performance fisica e sempre se relacionam com a busca do par perfeito.

C) como uma das estratégias mais eficazes para enfrentamento aos adolescentes envolvidos com
drogas, sugere-se a internagao em centros de recuperagao, pois la os adolescentes convivem e
trocam experiéncias sobre a dependéncia, segundo o Ministério da Saude, que inclusive possui um
programa que inclui essas casas de repouso.

D) o consumo abusivo de bebida alcodlica pode causar problemas psicossociais, emocionais e
organicos. E uma das queixas mais frequentes na Unidade Basica de Saude, sendo a oportunidade
para detectar o risco de uso crescente e o padrao de uso, como rotina, em adolescentes. No entanto,
0 uso de drogas supera a sua utilizacdo e é responsavel pelos elevados indices de mortalidade,
pois estimula a violéncia entre os jovens, principalmente, entre os grupos de facgdes rivais, segundo
o Ministério da Saude.

E) como uma das condutas adotadas pelo Ministério da Saude, o cuidado ao adolescente envolvido
com drogas esta relacionado com o grau de seu comprometimento com a droga, com o tipo de droga
e com a situacao familiar e social em que ele vive. A abordagem devera sempre ser realizada por
equipe multiprofissional que tenha habilidades e competéncias para a execugéo do seu método de
trabalho e de cuidado, bem como saiba lidar com diferentes atores sociais envolvidos na questao.
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Questao 49 (Peso 1,00)

A respeito da articulagdo entre a Estratégia Saude da Familia e a Saude Mental, analise as assertivas
e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

() A Atencao Basica em saude tem sido uma estratégia de “medicaliza¢éo” dos usuarios do CAPS
e suas familias.

( ) A radicalidade da desinstitucionalizagcdo do usuario em Saude Mental pode ser alcangada no
ambito da Saude da Familia.

() A Saude Mental na Atengéo Basica tem agdes mais complexas no nivel primario, invertendo a
I6gica da complexidade do cuidado.

() O Apoio Matricial em Saude Mental engendrado pela equipe do CAPS tem como objetivo
precipuo propiciar retaguarda técnica as equipes que atendam familias.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VFVF
B) VFFV
C)FVFF
D)FFFV
E)FVVV

Questéo 50 (Peso 1,00)

“A saude do idoso esta estritamente relacionada com a sua funcionalidade global, definida como a
capacidade de gerir a prépria vida ou cuidar de si mesmo. Essa capacidade de funcionar sozinho é
avaliada por meio da analise das atividades de vida diaria, que sao tarefas do cotidiano realizadas pelo
paciente. A saude do idoso é determinada pelo funcionamento harmonioso de quatro dominios
funcionais: cogni¢cado, humor, mobilidade e comunicagéo. A perda dessas fungdes resulta nas grandes
sindromes geriatricas abordadas” (MORAES; MARINO; SANTQOS, 2010, p. 54).

Sobre as disfuncionalidades que comprometem a saude do idoso, é correto afirmar que

A) a incapacidade comunicativa constitui-se como uma sindrome geriatrica associada a imobilidade.

B) a incontinéncia urinaria acomete boa parte dos idosos e pode ser de estresse, urgéncia, por
transbordamento e por simulagdo compulséria.

C) o delirium, a depressao, a deméncia e a doenga mental sdo exemplos de quadros frequentes em
idosos, associados a uma incapacidade cognitiva.

D) a instabilidade postural é descrita equivocadamente como uma sindrome geriatrica, ja que se trata
de uma questao de psicomotricidade, descrita desde a infancia.

E) recentemente, a insuficiéncia familiar foi descartada como sindrome geriatrica, a partir da crescente
conectividade em tecnologias na experiéncia de envelhecimento.
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